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(5)Sammendrag


YouTube er en sterkt voksende plattform for deling av videoer, og det eksisterer mange kanaler som
 spesialiserer seg p˚a videoer med realfaglig innhold. Samtidig øker bruken av sosiale medier blant
 ungdom, noe som gjør at det er interessant ˚a undersøke hvordan YouTubevideoer om fysikk brukes
 av elever. Det er alltid et ønske om ˚a rekruttere flere elever til fysikkfaget, b˚ade p˚a videreg˚aende
 skole og videre studier. Samtidig er det ønskelig at elevene som allerede tar fysikk lærer faget godt og
 opprettholder interessen i fysikk. I denne oppgaven undersøkte jeg derfor problemstillingenHvordan
 bruker norske fysikkelever fysikkrelatert innhold p˚a YouTube, og p˚a hvilke m˚ater motiverer dette for
 læring og valg av fysikk?


Det ble i denne studien gjort ’mixed methods research’ ved ˚a først utføre en kvantitativ nettba-
 sert spørreundersøkelse, sendt ut til fysikkelever i norsk skole. Deretter ble det utført fire kvalitative
 fokusgruppeintervju i to forskjellige klasser i faget Fysikk 1.


Den nettbaserte spørreundersøkelsen bestod av b˚ade ˚apne og lukkede spørsm˚al og hadde som m˚al


˚a undersøke hvor ofte og i hvilke sammenhenger elever brukte fysikkrelatert innhold p˚a YouTube.


Det var 210 elever som svarte p˚a spørreskjemaet hvorav 70 var jenter.


Det ble gjennomført fire forskjellige fokusgruppeintervju fordelt p˚a to forskjellige skoler. Hver
 av fokusgruppene bestod av mellom fem og ˚atte elever og inneholdt for det meste en jevn fordeling
 av jenter og gutter. Totalt antall elever var 24 fordelt p˚a 14 gutter og 10 jenter. Under intervjuene
 fikk elevene se et utvalg av fysikkrelaterte videoer fra YouTube. Disse videoene kom fra kanalene
 Physics Girl, Veritasium, MinutePhysics og Fysikk med Eivind. Fokusgruppene diskuterte under
 intervjuene videoene og fysikk p˚a YouTube generelt.


Datamaterialet samlet i nettskjemaet viste at en tredjedel av respondentene brukte fysikkrelatert
 innhold p˚a YouTube mellom to og fire ganger den siste m˚aneden, mens en tredjedel brukte det fem
 ganger eller mer. Resultatene tyder ogs˚a p˚a at gutter er mer indre motiverte enn jenter til ˚a oppsøke
 slikt innhold, og gjorde det av egen interesse, mens jentene var mer ytre motiverte og gjerne brukte
 videoer til ˚a lære seg skolefysikken bedre.


I fokusgruppene kom det fram at mange elever beskrev en motivasjon p˚a grensen mellom ytre og
 indre motivasjon: De likte videoene og syntes de var spennende hvis de opplevde at de fikk læring
 ut av dem. Videoene ble vurdert ut i fra om de er forst˚aelige, da gjennom faktorer som at videoen
 ikke g˚ar for raskt, og at det brukes et spr˚ak som elevene forst˚ar. Elevene vurderte ogs˚a videoene
 ut ifra om de føler de f˚ar en god nok forklaring av temaet, og elever likte ikke en video like godt
 dersom de syntes den kunne g˚att grundigere til verks i forklaringene.


Hovedfunnet i studien er at det virker som elever har et underliggende ønske om ˚a lære av
 fysikkrelaterte YouTubevideoer, og at læring gjør filmene interessante. Dette kan bety at bruk av
 videoer i sammenheng med undervisning trolig vil være nyttig, enten brukt som interessevekker
 eller for ˚a lære elevene fagstoff. Elevene selv ytret ogs˚a et ønske om mer bruk av YouTubevideoer i
 undervisning, men var ogs˚a klar p˚a at dette ikke m˚atte g˚a p˚a bekostning av den type undervisning
 de normalt har, med læreren som en viktig aktør.


Elevene ble ogs˚a spurt om hvordan de oppfattet personer de møtte i to av videoene. Disse
personene ble oftest ikke oppfattet som typiske fysikere, noe som kan bety at YouTubevideoer kan
brukes til ˚a endre elevers syn p˚a den stereotypiske fysiker. Dette kan igjen gjøre at flere elever finner
et samsvar mellom sitt selvbilde og bildet av den typiske fysiker, noe som kan bidra til at flere vil
velge ˚a studere fysikk videre.



(6)specialize on videos with science content. At the same time the usage of social media increases
 among youth, which makes it interesting to study how YouTube videos about physics can be used
 by students. There is always a desire to increase the number of students who choose physics, both
 in upper secondary school and further studies. Also, of course, there is a wish that students who
 have chosen physics, learn the subject well and maintain their interest in physics. In this thesis I
 therefore investigated the topicHow do Norwegian students in physics use physics-related content
 on YouTube, and in what way does this motivate for learning and choice of physics?


In this study, ’mixed methods research’ was done by first conducting a quantitative web-based
 survey, distributed among physics students in Norwegian upper secondary schools. I then conducted
 four qualitative focus group interviews in two different classes of the subject Fysikk 1.


The web-based survey consisted of both open- and closed-ended questions, and was aimed at
 investigating how often and in what context students consumed physics-related content on YouTube.


210 students responded to the questionnaire, among which 70 were girls.


Four different focus group interviews were conducted in two different schools. Each of the focus
 groups consisted of between five and eight students and mostly had an even distribution of girls and
 boys. The total number of students was 24 among which 14 were boys and 10 were girls. During
 the interviews the students got to watch a selection of physics-related videos from YouTube. These
 videos were from the channels Physics Girl, Veritasium, MinutePhysics and Fysikk med Eivind.


During the interviews, the focus groups discussed the videos and physics on YouTube in general.


The data collected in the survey showed that one third of the respondents had consumed physics-
 related content on YouTube between two and four times the last month, while one third consumed
 it five times or more. The results also suggest that boys were more intrinsically motivated than
 girls for seeking out this kind of content, and did so of their own interest, while girls were more
 extrinsically motivated and often used the videos in order to learn physics taught in school.


During the focus group interviews many students described a motivation on the boundary
 between extrinsic and intrinsic: They enjoyed the videos and thought they were exciting if they
 experienced learning. The videos were judged based on whether they were understandable, with
 criteria such as the video should not proceed too fast and it should use a language the students
 understand. The students also judged videos based on whether they got a sufficient explanation of
 the subject, and they did not enjoy a video as much if they thought it was not sufficiently thorough.


The main finding of the study is that it seems as if students have an underlying desire to learn
 from physics-related YouTube videos, and that learning makes videos interesting for them. This
 may imply that use of videos in conjunction with teaching is likely to be beneficial, either used to
 trigger interest or to teach new knowledge. The students themselves expressed a desire for more
 use of YouTube videos in teaching, but also specified that this must not be at the expense of the
 teaching they normally have, such as having a teacher present.


The students were also asked how they perceived persons they were introduced to in two of the
 videos. These persons where most often not perceived as typical physicists, which may mean that
 YouTube videos can be used in order to change students’ perceptions of the stereotypical physicist.


This can in turn enable more students to experience a match between their self-image and the image
of the typical physicist, which can contribute to more students choosing to study physics.
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Forord


Jeg har gjennom hele livet hatt et spesielt øye for naturfag og likt ˚a f˚a vite om hvordan verden
 fungerer, noe som gjorde at det falt meg naturlig ˚a ta fysikk p˚a videreg˚aende skole. Der fikk jeg
 en fantastisk lærer som ˚apnet øynene mine enda mer, men kanskje viktigst av alt for interessen
 min i faget s˚a fant jeg digitalt populærvitenskapelig innhold, p˚a TV og YouTube, som gjorde at
 interessen økte enda mer.


Dette gjorde at jeg valgte ˚a studere til en bachelor i Fysikk, Astronomi og Meteorologi ved Univer-
 sitetet i Oslo. Jeg visste derimot fortsatt ikke helt hva jeg ville med denne utdannelsen, men da jeg
 en dag fikk vite om mastergraden Fysikkdidaktikk fant jeg ut hva jeg ville.


Jeg ønsket ˚a kunne bidra til at flere fikk den samme opplevelsen som jeg fikk ved ˚a finne de po-
 pulærvitenskapelige videoene. Jeg hadde derfor ikke noe problem med ˚a velge hvilken masterretning
 jeg ønsker ˚a søke p˚a eller med ˚a finne et tema til masteroppgaven jeg skulle skrive.


Det er flere personer jeg ønsker ˚a takke for at denne oppgaven ble gjennomført. Jeg vil først takke
 mine to fantastiske veiledere Maria Vetleseter Bøe og Ellen Karoline Henriksen. De har vært en
 utrolig god støtte, og alltid stil med konstruktive tilbakemeldinger og nyttige tanker.


Tusen takk til pappa, som selv om han er p˚a andre siden av landet alltid har vært tilgjengelig og
 støttet meg gjennom hele utdannelsen. Han har gjennom hele livet vært et fantastisk forbilde, noe
 som har gjort at jeg er den jeg er idag, og n˚a har gjennomført en masteroppgave.


Jeg vil ogs˚a takke ham for at han bidro med korrekturlesing av oppgaven og kom med gode tilbake-
 meldinger p˚a skrivingen.


Tusen takk til mamma, for at hun alltid har hatt troen p˚a meg, og gjennom hele min tid i Oslo
 har stilt opp n˚ar jeg har hatt behov for ˚a ha noen ˚a snakke med. Enten tidene har vært gode eller
 d˚arlige har hun alltid vært tilgjengelig, og har alltid kommet med gode og nyttige r˚ad.


Oslo, 15. mai 2019


Børge Olsen-Hagen Sømme
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Kapittel 1



Introduksjon


Fysikk i skolen handler om ˚a forst˚a den mest fundamentale av naturvitenskapene (Angell et al.,
 2011). Faget skal gi elever innsikt i begreper, sammenhenger og metoder som lar dem undersøke
 fenomener p˚a partikkelniv˚a, i teknologiske prosesser, i hverdagen og i verdensrommet. Fysikkelever
 er ofte motivert av interesser for ˚a lære om hvordan naturen fungerer (Angell, Guttersrud, Henriksen


& Isnes, 2004). Denne interessen bidrar sannsynligvis til ˚a motivere elever til ˚a jobbe med faget,
 selv n˚ar det er tungt eller vanskelig (Renninger & Hidi, 2015), slik fysikk ofte er ansett for ˚a være
 (Duit, Schecker, H¨ottecke & Niedderer, 2014).


Et annet m˚al med fysikkfaget i norsk videreg˚aende skole er ˚a rekruttere elever til videre ut-
 dannelse i fysikk, b˚ade ˚a fortsette med fysikk p˚a videreg˚aende skole og ˚a ta fysikkrelatert høyere
 utdanning. For ˚a n˚a dette m˚alet er det ønsket at fysikkelevene skal være motiverte for fysikkfaget,
 ogs˚a utover læring der og da. I den teknologiske tiden vi er i n˚a, er det interessant ˚a vite hvordan
 man kan bruke nye utviklinger innen teknologi til ˚a oppn˚a m˚alene med fysikkfaget. Hvordan kan
 for eksempel videoer i sosiale medier eller p˚a nett brukes til ˚a gjøre fysikkelevene motiverte for b˚ade
 læring og videre studier?


I denne studien undersøker jeg elevers forhold til fysikkrelatert innhold p˚a videoplattformen
 YouTube. Den siste tiden har mengden med slikt innhold vokst, og det er blitt en kilde som kan
 brukes som en læringsarena. YouTube kan ogs˚a n˚as enkelt med en smarttelefon, noe som betyr at
 de fleste av norske elever har tilgang til plattformen til enhver tid. Dette betyr at den kan brukes
 b˚ade formelt, i regi av lærer, eller uformelt, p˚a elevers eget initiativ.


Fokuset i denne oppgaven er derfor p˚a ˚a undersøke elevers vaner rundt videoplattformen, og
 dens muligheter. Siden det er en s˚apass ny læringsarena, og det er gjort lite forskning p˚a den,
 kommer jeg til ˚a undersøke spørsm˚al som hvordan og hvor mye brukes fysikkrelatert innhold av
 norske fysikkelever? Hva gjør bruken med elevenes motivasjon?



1.1 Digitale medier


Digitale medier er fortsatt en relativt ny form for media og bruken av den er fremdeles i en fase
 med stor vekst. Ungdommer er nyskapende og tar for seg den nye teknologien raskt, bruken av slike
 medier er derfor høy hos norsk ungdom. 62% av norske elever i videreg˚aende skole rapporterer at
 de bruker mer enn tre timer foran en skjerm i løpet av en dag, utenom skolen (Bakken, 2018). Dette
 tilsvarer en økning p˚a mellom fire og seks prosentpoeng siden 2015.
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(12)En stor andel av tiden brukt ved en skjerm g˚ar til sosiale medier. Dette er medier som blant
 annet Facebook, Snapchat, Instagram eller YouTube. Bruken av disse mediene er ogs˚a høy blant
 ungdom og har totalt sett økt de siste ˚arene, selv om bruken av visse medier som Facebook til dels
 har blitt erstattet med mer bruk av Snapchat og Instagram. Ungdata rapporterer at 81% av jenter
 og 58% av gutter i videreg˚aende skole bruker minst ´en time daglig p˚a sosiale medier, med en økning
 p˚a 8 og 6 prosentpoeng blant henholdsvis jenter og gutter siden 2015. Flere ser derfor et potensial i


˚a bruke digitale medier i skolen og for ˚a n˚a ungdom generelt. Dette gjelder ogs˚a innen fysikkfaget.



1.1.1 YouTube


YouTube har siden dens oppstart i februar 2005 (“YouTube”, u.d.) vokst til en stor og populær
 plattform. Det er en amerikansk side for deling av videoer, men som har brukere fra hele verden.


Februar 2017 ble det lastet opp 400 timer med video til YouTube hvert minutt og en milliard
 timer video ble sett hver dag. Per mars 2019 rangerer Alexa Internet YouTube som den nest mest
 populære internettsiden i verden (Alexa Internet, 2019).


P˚a YouTube kan alle over 13 ˚ar lage en bruker for s˚a ˚a kunne laste opp s˚a mange videoer
 de ønsker, mens en ikke trenger noe annet enn en digital enhet med internettforbindelse for ˚a se
 ubegrenset med videoer. Dette gjør at det finnes enorme mengder videomateriale p˚a internettsiden.


Blant den store mengden videomateriale som finnes p˚a YouTube, finner man videoer i flere
 kategorier. Noen populære kategorier er blant annet musikkvideoer, videoblogging og videoer om
 videospill. Det finnes ogs˚a en økende mengde med YouTubekanaler som fokuserer p˚a vitenskap,
 noen populære kanaler som faller under denne kategorien er Veritasium, Vsauce, Khan Academy
 ogKurzgesagt - In a Nutshell.


Disse vitenskapsvideoene varierer b˚ade i utseende, innhold og m˚algruppe. Det finnes videoer av
 universitetsforelesninger, skjermopptak av noteringsprogrammer med overlagt stemme som er rettet
 mot undervisning, samtidig som det finnes videoer av eksperimenter og med populærvitenskapelige
 tema som er mer rettet mot ˚a øke interessen i vitenskap blant et bredere publikum.


Det finnes derfor enorme muligheter for vitenskap for ungdom p˚a YouTube, b˚ade som et verktøy
 for ˚a lære seg nytt stoff, for ˚a repetere stoff, som underholdning eller for ˚a øke motivasjon og stimulere
 interesse for vitenskap.


En fare for elever som bruker YouTube er at alle som ønsker kan lage og laste opp videoer. Det
 betyr at det finnes videoer med b˚ade god og d˚arlig kvalitet, b˚ade n˚ar det er snakk om utseende p˚a
 videoen og n˚ar det gjelder det faglige innholdet. Det som presenteres som fakta i videoene trenger
 ikke være korrekt.



1.2 Faglig bruk av YouTube



1.2.1 Bruk av videoer innen fysikk


Faktorer som p˚avirker studenters opplevelse


Det er tidligere blitt gjort lite forskning p˚a bruk av YouTube i fysikk, men det er blitt gjort forskning
p˚a bruken av videoer. I ´en slik studie undersøkte Muller og Sharma (2005a) hvordan studenter
erfarte forskjellige aspekter ved en populærvitenskapelig video som ofte ble brukt i undervisning p˚a
Universitetet i Sydney, kalt Falling Cats av Dr. Karl Kruszelnicki. I studien ble tre fokusgrupper
best˚aende av studenter med ulik interesse i fysikk vist videoen, før de diskuterte flere aspekter ved



(13)Fysikk p˚a YouTube


videoen: Aldersgruppe, fysikkinnhold, kontekst, interesse, forklaringer, humor, stemning, farger,
 lyd, tekst, lengde og hvor godt de likte den.


Funnene fra studien var i tr˚ad med forventningene til Muller og Sharma. Informantene var
 positive til flere av aspektene i videoen, som at videoen hadde en avslappet stemning, det ble brukt
 en presentatør p˚a videoen (onscreen agenti originalteksten) og de likte konteksten videoen kan
 brukes i. N˚ar det ble diskutert bruken av farger og lyd i videoen var derimot informantene noe
 uenige. Informanter i gruppen med lav interesse syntes lydene i videoen var distraherende, mens
 gruppen med høy interesse mente de forsterket humoren i videoen. Gruppen med moderat interesse
 hadde forskjellige meninger. Det ble forventet, basert p˚a tidligere forskning, at humor skulle ha
 liten effekt blant eldre studenter, men Muller og Sharma fant at majoriteten av informantene likte
 humoren brukt i videoen.


Filmen gjorde ogs˚a at studentene, uansett bakgrunn og interesse i fysikk, ønsket ˚a vite mer om
 fysikken etter ˚a ha sett den. Det ble ogs˚a uttrykt et ønske om at videoen skulle ha inneholdt mer
 fysikk enn det den gjorde. Selv om dette ønsket ble presentert sterkere i gruppene med moderat og
 høy interesse, syntes generelt informantene at videoen kunne inneholdt mer informasjon. Informan-
 tene følte ogs˚a at de klarte ˚a følge med og kunne lært mer av videoen p˚a grunn av at den fanget
 interessen deres.


Læring


Muller og Sharma (2005b) undersøkte ogs˚a, i samme studie som over, i hvilken grad studentene
 viste forst˚aelse av fysikken etter ˚a ha sett videoen. Det første som viste seg, var at alle gruppene
 var ivrige til ˚a stille spørsm˚al om fysikken uoppfordret etter ˚a ha sett videoen. Dette førte igjen
 til diskusjoner rundt fysikken i gruppene. Dette skjedde selv i gruppen med lav interesse, men
 gruppene med moderat og høy interesse viste mer selvsikkerhet n˚ar de kom med spørsm˚alene og i
 diskusjonen.


For ˚a undersøke forst˚aelsen av videoen ble uttalelser som studentene kom med, kategorisert
 som selvsikkert eller ikke, og om uttalelsen var korrekt eller viste en alternativ forst˚aelse. Gruppen
 med høy interesse viste b˚ade mer selvsikkerhet og kom med flere korrekte uttalelser enn de andre
 gruppene. Gruppen med moderat interesse brukte oftere matematiske modeller enn fysikk til ˚a
 trekke konklusjoner, og de brukte mer tid p˚a alternative forst˚aelser. Dette viser mindre kritisk
 tenkning og en grunnere forst˚aelse enn høy interesse-gruppen, som ikke søkte ˚a forklare tallene men
 heller faktorene som p˚avirker [det fysiske fenomenet videoen handlet om].(Muller, 2008, s.58, min
 oversettelse)


Informantenes evne til ˚a danne seg meninger om fysikken ble ogs˚a undersøkt, siden dette er
 en annen m˚ate ˚a m˚ale dybden av forst˚aelse p˚a. Videoen førte til at studentente kunne danne seg
 meninger. Dette ble observert i gruppene med moderat og høy interesse. Videoen ga studentene et
 bredere sett med id´eer ˚a basere meningene sine p˚a, dette begrunner Muller med at videoen er satt
 i hverdagen, og bruker en narrativ kontekst.



1.2.2 Læreres m˚ al med bruk av YouTubevideoer


Det er blitt gjort flere studier rundt bruken av YouTubevideoer i realfagundervisning. Wijnker,
 Bakker, van Gog og Drijvers (2018) s˚a p˚a lærerenes m˚al med bruk av videoer og hvordan disse
 fungerer til dette form˚alet. Studien undersøkte først hvilke m˚al lærere hadde ved ˚a bruke videoer
 i klasserommene, for s˚a ˚a analysere og kategorisere disse videoene. Etterp˚a s˚a de p˚a elevers selv-
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(14)rapportere endring i interesse og konseptuell forst˚aelse etter ˚a ha sett videoene, før de til slutt
 sammenlignet resultatene fra de forskjellige videoene for ˚a se etter likheter og forskjeller.


Syv lærere p˚a et realfagprogram p˚a en skole i Nederland deltok i studien, i tillegg til 233 elever.


Lærerene hadde uten oppfordring fra forskerene planlagt ˚a bruke noen videoer iløpet av et skole˚ar.


Disse videoene ble derfor brukt i studien. Totalt ble 14 videoer brukt. Disse var fordelt p˚a lærerene.


Lærerenes form˚al med videoene ble undersøkt ved bruk av intervjuer, mens elevenes endring i
 interesse og forst˚aelse ble m˚alt ved at de svarte p˚a et spørreskjema før og etter ˚a ha sett videoene.


Lærerene rapporterte ofte ˚a ha kategoriene ’Engasjerende’ og ’Forklarende’ som form˚al med
 videoer brukt i undervisning. ’Engasjerende’ betyr i denne studien ˚a forberede elevene p˚a timen
 og stoffet, dette ved ˚a enten skape kontekst eller ˚a vekke interessen til elevene, mens ’Forklarende’


betyr ˚a lære fagstoff, og videoene ble da brukt enten som forklaringer eller for ˚a komme med fakta.


Videoene brukt av lærerene var veldig forskjellige fra hverandre, men noen kategorier dukket
 opp oftere enn andre. N˚ar det kom til det faglige innholdet, var de fleste videoene ’Diskursive’


(’Discursive’), som betyr at de inneholdt mye informasjon og tok for seg denne p˚a en logisk og
 systematisk m˚ate. Motpartene til denne kategorien var ’Faktabasert’ (’Factual’). Disse presenterer
 ogs˚a informasjon, men som ikke gjør dette mer som et leksikon og ikke med den logiske oppbyg-
 ningen. En tredje kategori videoer ble kodet som var ’Bevisbasert’ (’Evidential’), som er videoer
 lagd for ˚a innhente vitenskapelig data, som for eksempel fenomen tatt opp i sakte film. Samtidig
 ble mange videoer kodet som ’Problematiske’ (’Problematic’). Denne kategorien betyr at videoen
 kommer med problemer eller spørsm˚al.


N˚ar det kom til elevenes oppfatning av videoene, ble det rapportert en liten endring i interessen
 til elevene etter ˚a ha blitt vist videoene, og en større endring i den selvoppfattede konseptuelle
 forst˚aelsen til elevene. Alts˚a var videoene brukt til form˚alet ’Forklarende’ mest vellykket. Wijnker
 et al. tolket derimot selv den lille endringen i interessen til elevene som viktig, i og med at det er
 vanskelig ˚a p˚avirke elevenes interesse med kun en video. Denne lille økningen ble derfor vurdert
 som viktig nok til ˚a foresl˚a at det gjøres mer forskning p˚a omr˚adet.


Videoene ble til slutt analysert p˚a kryss av hverandre, ved ˚a sammenligne dem for ˚a identifisere
 likheter og ulikheter, og det ble da oppdaget to ting: (1) Videoer kodet som ’Problematiske’ ble
 knyttet til, og skoret bra, p˚a m˚alet ’Engasjerende’, og bidro derfor til ˚a øke interessen til elevene.


Dette var kun videoene som presenterte virkelige problemer og der spørsm˚alene fungerte som en
 driver av historien. (2) ’Diskursive’ videoer ble knyttet til m˚alet ’Forklarende’, og førte til en økning
 av elevenes forst˚aelse, men kun n˚ar stoffet ble presentert av en autoritativ presentatør.



1.2.3 Videoer brukt i rekruttering


Bruk av videoer i en svensk rekrutteringskampanje kaltDen Breda Linjener ogs˚a blitt undersøkt
 (Andr´ee & Hansson, 2013). Rekrutteringskampanjen bestod av ni forskjellige filmer og var rettet
 mot elever som skulle søke høyere utdanning. Kampanjens m˚al var ˚a øke rekruttering i realfagene.


Andr´ee og Hansson analyserte videoene i filmene for ˚a finne hvilke budskap den ga til elevene
 om hvorfor de skal velge ˚a studere realfag. Dette ble deretter knyttet opp mot Eccles’ modell
 for prestasjonsorienterte valg (The expenctancy-value model), denne modellen presenteres mer
 senere i denne oppgaven (seksjon 1.4.2).


Denne analysen viste at Den Breda Linjen hovedsakelig ga elevene et budskap om at de
burde velge realfaglige studier p˚a grunn av at det gir dem formelle kvalifikasjoner, og at det er et
studie for suksessfulle personer. Hovedsakelig gir disse videoene alts˚a henholdsvis nytteverdi og en
kombinasjon av personlig verdi og kostnad i ifølge videoene, som omhandlet at realfaglige studier
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var for suksessfulle personer, det er assosiert med suksess og forhindrer nederlag. Samtidig ble
 kategorier relatert til Eccles’ interesseverdi presentert i liten grad, og oftest sammen med kostnader
 presentert som negative budskap, som for eksempel at en person valgte realfagstudier selv om det
 er generelt sett p˚a som kjedelige fag.


Andr´ee og Hansson p˚apekte ogs˚a en mangel i videoene brukt i Den Breda Linjen. Ifølge
 forskerne illustrerte filmene en fin bredde av ’selvene’ (ulike typer mennesker) i realfagstudier, men
 ikke ’selvene’ i selve vitenskapen, alts˚a hvem som jobber med vitenskap etter studiene.



1.2.4 Bruk av YouTube i andre fag


Det er ogs˚a blitt gjort studier p˚a bruken av YouTube i andre fag enn realfag. I en norsk studie
 gjort av Haugsbakken og Langseth (2014) undersøkte de elevers online nettverk og deres bruk av
 internettsider. Dette ble gjort i en engelskklasse best˚aende av 15 elever p˚a andre ˚aret p˚a yrkesskole.


Disse ble spurt av læreren sin om ˚a plassere internettsidene de besøkte hver dag i et nettverk
 og beskrive bruken av nettsidene med noen nøkkelord. Flere sider ble nevnt av flere elever, som
 avissider og sosiale medier som Facebook. YouTube ble ogs˚a rapportert som fremtredende, syv av
 de femten elevene oppga YouTube som en viktig side som de besøkte daglig.


Videre ble bruken av YouTube til uformell læring ogs˚a undersøkt. Det ble gjort intervjuer av alle
 elevene og under disse kom det frem interessante kommentarer rundt uformell læring. Flere elever sa
 at de brukte YouTube til ˚a oppsøke opplæringsvideoer eller guider. Elevene kom med eksempler p˚a
 hvordan dette hovedsakelig er brukt til ˚a lære til aktiviteter utenfor skolen, som musikkinstrumenter
 og gaming.



1.3 Fysikkeleven



1.3.1 Den norske fysikkeleven


I denne oppgaven studerer jeg norske fysikkelevers relasjoner til, og reaksjoner p˚a, fysikkrelatert
 innhold p˚a YouTube. Det er derfor interessant ˚a først vite noe om den norske fysikkeleven.


Andelen av videreg˚aende elever som tar fysikk holder seg stabilt, omlag 11-12 % av ˚arskullet
 tar Fysikk 1 og 6-8 % tar Fysikk 2. Samtidig viser andelen jenter en økende tendens, med over 40%


p˚a Fysikk 1 og i underkant av 30 % p˚a Fysikk 2 (Angell et al., 2019). Sammenlignet med andre
 realfag er antallet p˚a Fysikk 2 like stort som p˚a Biologi 2, og litt mindre enn p˚a Kjemi 2.


Fysikkelever internasjonalt er ofte motivert av interesse og nytteverdi for videre studier (Hazari,
 Potvin, Tai & Almarode, 2010; Mujtaba & Reiss, 2014). Dette er gjenkjennbart ogs˚a i Norge. Bøe
 og Henriksen (2013) gjorde en undersøkelse av norske elever i videreg˚aende skole og plasserte fy-
 sikkelever i ulike grupper ut fra hvilke motivasjonsfaktorer de la vekt p˚a i valget av fysikk. Disse
 gruppene var:bredt motiverte elever, som vektla b˚ade indre og ytre motivasjonsfaktorer,ytre moti-
 verte elever, som la liten vekt p˚a interesse, men stor vekt p˚a nytteverdien av fysikkfaget, ogindre
 motiverte elever. Disse la stor vekt p˚a interessen for fysikkfaget og liten vekt p˚a nytteverdi.


Bøe og Henriksen fant ogs˚a at det var en overrepresentasjon av jenter i gruppene med bredt
 motiverte og ytre motiverte elever, mens de var underrepresenterte blant de indre motiverte elevene.


Angell et al. (2019) skriver om forslag til hvordan en kan øke andelen av norske fysikkelever.


De skriver blant annet at det kan være lurt ˚a gjøre norske elever oppmerksomme p˚a mulighetene
 utover de ’klassiske’ fysikkyrkene, i tillegg til ˚a gjøre en innsats for ˚a endre elevenes stereotypiske
 oppfatning av fysikk og fysikere, som kan være i konflikt med deres egne selvbilder.


10 Kapittel 1



(16)
1.3.2 Selvbilde og den stereotypiske fysikkelev


Taconis og Kessels (2009) utførte en studie i Nederland basert p˚a en tidligere studie i Tyskland,
 for ˚a undersøke en hypotese om at upopulariteten til realfag i industrialiserte land var grunnet
 et sprik mellom subkulturen til realfag og elevers selvbilde. Dette gjorde de ved ˚a gi 54 elever
 et spørreskjema som undersøkte elevenes selvbilde og deres oppfatning av typiske medelever som
 foretrekker forskjellige fag (fysikk, biologi, økonomi og spr˚ak).


Taconis og Kessels fant at elever beskriver realfagselever, og spesielt innen fysikk, som mindre
 fysisk og sosialt attraktive, med manglende sosiale ferdigheter og som mindre kreative og følsomme,
 men samtidig som mer intelligente og mer motiverte enn samfunnsfag- og spr˚akelever.


De fant ogs˚a sammenheng mellom elevers selvbilde og prototypen av elever i en studieretning
 n˚ar det kom til valg av studieretning. Elever som selv s˚a seg som mer lik prototypen p˚a realfagelever,
 valgte oftere realfag selv. De fant en sterk korrelasjon mellom valg og forholdet mellom selvbilde og
 prototype blant elever med et klart og stabilt selvbilde, men fant ikke det samme hos elever med
 mindre stabile og klare selvbilder.



1.3.3 Signifikante personers p˚ avirkning p˚ a elevers valg av studier


Flere forskere har studert andre personers p˚avirkning p˚a realfagsvalg. Woelfel og Haller definerer
 utrykket signifikante andre i sin artikkel:Significant others are those persons who exercise major
 influence over the attitudes of individuals (1971, s.75). Jeg kommer i denne oppgaven til ˚a gjøre
 som Sjaastad gjør i sine artikler (Sjaastad, 2013, 2012), ˚a bruke utrykket signifikante personer.


Videre inkluderer Woelfel og Hallers teori to forskjellige typer signifikante personer, definerere og
 modeller. Definere er personer som endrer holdningen til et individ gjennom direkte kontakt med
 individet, mens modeller gjør det samme gjennom ˚a være eksempler for individet.


Disse to typene signifikante personer kan videre p˚avirke individet p˚a to forskjellige m˚ater: gjen-
 nom ˚a komme med informasjon om selvet eller objektet. I denne oppgavens sammenheng vil disse
 fire m˚atene en signifikant person kan p˚avirke et individs holdninger til realfag være: (1) definere
 individets selv, (2) definere realfag, (3) modellere et selv og (4) modellere realfag (Sjaastad, 2012).


Sjaastad (s.195) kommer med eksempler p˚a dette ved hvordan en lærer kan inneha alle rollene:


En elev kan ha tro p˚a sine egenskaper til ˚a studere realfag p˚a grunn av lærerens oppmuntring
 (definere individets selv). En annen elev kan huske hva læreren har fortalt om karrieremulighetene
 til en som har studert realfag (definere realfag). Etter ˚a ha blitt kjent med læreren sin, har en elev
 funnet ut at personer innen realfag er like snille og utadvendte som alle andre (modellere et selv),
 mens en annen elev blir inspirert av spennende presentasjoner realfagslæreren hennes holder i faget
 (modellere realfag).


Det er ogs˚a gjort konkrete studier rundt viktigheten av signifikante personer for elevers valg av
 fremtidige studier. Sjaastad (2012) gjorde en bred studie p˚a norske studenter p˚a første ˚aret p˚a en
 realfagsutdanning p˚a universitet eller høyskole. Omlag 5 000 studenter svarte p˚a et spørreskjema
 med spørsm˚al om kilder som p˚avirket valget deres av høyere utdanning.


Studentene svarte at lærere og foreldre i stor grad p˚avirket valget om ˚a ta en realfaglig høyere
utdanning, og begge gruppene p˚avirket elevene som b˚ade definerere og modeller. Det ble ogs˚a
rapportert at kjente og offentlige personer hadde p˚avirket studentene i liten grad. Det blir derfor
argumentert for at mellommenneskelige forhold er viktig for ˚a inspirere personer til en utdanning
innen realfag.
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1.4 Teori


I denne oppgaven bruker jeg teoretiske perspektiver fra motivasjonsforskning. Nærmere bestemt
 bruker jeg teori om indre og ytre motivasjon, Eccles’ modell for prestasjonsrelaterte valg og teori
 for interesse.



1.4.1 Indre og Ytre motivasjon


Det skilles ofte mellom to typer motivasjon, indre og ytre. Indre motivasjon kan gjerne beskrives
 ved at gleden av ˚a gjøre en aktivitet ligger i selve aktiviteten, mens ved ytre motivasjon gjøres
 aktiviteten for ˚a oppn˚a en form for belønning eller ekstern gevinst.


Indre motivasjon sees ofte i sm˚a barn som leker (Ryan & Deci, 2009), og Ryan og Deci argu-
 menterer for at indre motivasjon naturlig finnes i barn, de har et ønske om ˚a lære.


Ryan og Deci forteller om hvodan den indre motivasjonen kan styrkes gjennom en følelse av
 autonomi, som ofte kan gis ved ˚a gi elever valg. Studier viser at ˚a prøve ˚a kontrollere elevers innsats
 og aktivitet, kan svekke deres indre motivasjon, og da deres interesse, som er en form for indre
 motivasjon jeg kommer grundigere tilbake til senere.


Ryan og Deci beskriver ogs˚a hvordan indre motiverte elever viser en tendens til ˚a lære bedre
 enn ytre motiverte, spesielt ved oppgaver som trenger konseptuell forst˚aelse. Sett i sammenheng
 med fysikkfaget i skolen, kan eksempler p˚a tegn til indre motivasjon være at elever selv oppsøker
 kilder til informasjon om fysikk utenfor skolen eller g˚ar p˚a et populærvitenskapelig foredrag.


En annen form for motivasjon er ytre motivasjon. Denne formen for motivasjon kjennetegnes
 ved at en er motivert til en aktivitet av en belønning som ikke er aktiviteten i seg selv. Dette kan for
 eksempel være ˚a oppn˚a gode karakterer i et fag p˚a skolen, eller komme inn p˚a et spesielt studium.


Ryan og Deci (2009) beskriver fire niv˚aer av ytre motivasjon: ekstern regulering, introjektert
 regulering, identifisert regulering og integrert regulering. Disse fire gradene for regulering spenner et
 spektrum over ulike grader av internalisering, og da ogs˚a i hvor stor grad en handling er autonom.


Ekstern regulering er den minst autonome graden av ytre motivasjon, og er for eksempel at man
 blir motivert av en ytre belønning eller for ˚a unng˚a straff. Introjektert regulering er en grad av
 ekstern regulering som i liten grad er internalisert, uten ˚a være en del av ’selvet’, og kjennetegnes
 ved at man gjør noe for ˚a unng˚a en følelse av skam eller for ˚a f˚a en følelse av stolthet.


Neste grad av regulering er identifisert regulering. Dette er n˚ar en selv finner verdi i en handling,
 men fortsatt gjør denne handlingen av ytre grunner, som for eksempel at handlingen er viktig for
 foreldre. Integrert regulering er den mest autonome graden av ytre motivasjon og minner mye om
 indre motivasjon. Denne kjennetegnes ved at en handlingen fortsatt gjøres for ˚a oppn˚a et resultat,
 men at dette resultatet er personlig viktig, mens handlingen selv fortsatt ikke gir glede.


Noen eksempler p˚a ytre motivasjon sett i skolesammenheng, vil være at en elev jobber med fysikk
 for ˚a oppn˚a gode karakterer for ˚a komme inn p˚a et spesielt studie etter videreg˚aende. Dette kan
 være av forskjellige grunner, som da viser til ulik grad av internalisering. Det kan være for ˚a komme
 inn p˚a medisinstudie fordi foreldrene til eleven mener hun bør bli lege (identifisert regulering),
 fordi det vil være flaut ˚a f˚a d˚arlige karakterer (introjektert regulering) eller fordi eleven vil studere
 medisinsk fysikk for ˚a kunne jobbe med ˚a beskjempe sykdommer fordi dette er personlig viktig for
 henne (integrert regulering).
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1.4.2 Eccles’ modell for prestasjonsrelaterte valg


En annen motivasjonsteoretisk modell som henger mye sammen med indre og ytre motivasjon er
 teori om forventninger og verdier (expectancy-value theory) og er utviklet av Eccles (1983). Denne
 teorien g˚ar ut p˚a at motivert atferd kommer av b˚ade mestringsforventningene individet har og
 verdien aktiviteten har for individet. Videre definerer Eccles fire ulike typer verdier en aktivitet kan
 ha: personlig verdi, indre verdi (ogs˚a kalt interesseverdi), nytteverdi og kostnad.


Personlig verdi ble definert av Eccles som viktigheten av ˚a uføre en aktivitet godt (Wigfield &


Eccles, 1992; Wigfield, 1994). Det er ogs˚a knyttet til identitet, ved at en aktivitet som bekrefter
 en som person vil ha høy personlig verdi. Sett i skolesammenheng kan dette for eksempel være at
 n˚ar en elev anser seg selv som flink til ˚a regne, vil det ˚a regne oppgaver bli sett p˚a som viktig for
 eleven. Og eleven vil gjøre denne aktiviteten for ˚a vise at han er flink til det.


Indre verdi er sterkt knyttet til indre motivasjon og kjennetegnes av at en aktivitet gir individet
 glede. Den kan best beskrives med samme eksempel som indre motivasjon: barn som leker. Denne
 leken skjer fordi det er morsomt eller interessant for barnet, er initiert p˚a egenh˚and og stopper n˚ar
 det slutter ˚a være morsomt. Dersom en elev ser en indre verdi i et skolefag, vil det være en sterk
 drivkraft for ˚a jobbe med faget, og behovet for ytre stimulering eller belønning vil reduseres sterkt.


Det samme vil behovet for kontroll og overv˚akning. Eleven vil da av egen maskin velge ˚a jobbe med
 faget, og kan for eksempel oppsøke YouTubevideoer om fysikk p˚a fritiden bare for underholdningens
 del. Elever med stor interesser for faget drives gjerne av denne interessen som indre verdi (Bøe &


Henriksen, 2013; Hazari et al., 2010; Mujtaba & Reiss, 2014).


Nytteverdi p˚a den andre siden er knyttet opp mot ytre motivasjon, som ble presentert tidligere
 i oppgaven. Dersom et individ ser nytteverdi i en aktivitet, kan det for eksempel være at individet
 ser nytten av aktivitet for ˚a f˚a en bestemt jobb, men kan ogs˚a være knyttet til ˚a gjøre bestemte
 aktiviteter for ˚a glede foreldrene deres, eller ˚a være med vennene deres (Wigfield & Eccles,
 1992, s.280). Satt i skolesammenheng blir derfor denne typen verdi veldig aktuell. Elever er sjelden
 interesserte, ser en indre verdi, eller identifiserer seg selv, ser en personlig verdi, i alle fag. Men
 elevene kan se at faget kreves for ˚a oppn˚a den karrieren elevene ønsker eller andre mer kortsiktige
 m˚al.


Kostnad er en negativ verdi som Eccles definerte til ˚a inneha alle de negative aspektene ved


˚a gjøre en bestemt aktivitet. Dette inkluderer b˚ade emosjonelle og fysiske aspekter. Eksempler p˚a
 kostnader er at aktiviteten kan g˚a ut over en annen, som at en elev ikke kan være med venner fordi
 hun m˚a gjøre matematikklekser. Det kan ogs˚a være at noen sliter med et fag, og derfor m˚a bruke
 mye krefter p˚a ˚a f˚a det til. De emosjonelle kostnadene kan være ting som at eleven blir nervøs
 og gruer seg til ˚a gjøre aktiviteten, som for eksempel arbeid med muntlige presentasjoner. Eller
 at eleven f˚ar negative tanker om seg selv og sine evner fordi hun ikke f˚ar til leksene i et fag. Et
 eksempel p˚a en annen kostnad, som kanskje er spesielt relevant i fysikkfaget, er det ˚a bli sett p˚a som
 en typisk fysikkelev eller en ’nerd’, som beskrevet av (Taconis & Kessels, 2009). Disse emosjoneller
 kostnadene kan videre føre til flere problemer for motivasjonen til eleven.



1.4.3 Interesse


For ˚a utdype forst˚aelsen av indre motivasjon og indre verdi, vil jeg ogs˚a bruke teori for interesse
og bygging av interesse. Interesse blir definert som en psykologisk tilstand hvor en engasjerer seg
eller er mottakelig for ˚a reengasjere seg i utvalgte objekter, hendelser eller id´eer (Hidi & Renninger,
2006, s.112).
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Hidi og Renninger (2006) har bygget en modell for bygging av interesse best˚aende av fire faser:


trigget situasjonell, vedlikeholdt situasjonell, voksende individuell og velutviklet individuell inter-
 esse.


En starter byggingen av interesse med trigget situasjonell interesse. Situasjonell interesse kjenne-
 tegnes ved at det er et kortvarig engasjement og er en reaksjon p˚a ytre stimuli. Trigget situasjonell
 interesse er en begynnende interesse som blir trigget av noe som skjer. Dette kan for eksempel være
 at en ungdom ser en ny sport p˚a TV. Denne interessen kan s˚a g˚a videre til ˚a bli en vedlikeholdt
 situasjonell interesse. Denne fasen i modellen kjennetegnes ved at personen holder p˚a den situa-
 sjonelle interessen ved ˚a fortsette ˚a engasjere seg i objektet, i eksempelet over kan dette være at
 ungdommen oppsøker mer informasjon om sporten, for eksempel regler, eller klubber i næromr˚adet.


Videre kan dette bygges opp til neste fase, voksende individuell interesse. Individuell interesse
 blir beskrevet som et mer langvarig anlegg for ˚a reengasjere seg til objektet over tid. Voksende
 individuell interesse kjennetegnes med positive følelser og lagret kunnskap og verdi for objektet. I
 eksempelet med ungdom og sport kan dette være n˚ar ungdommen har begynt ˚a drive med sporten,
 og ønsker ˚a lære og bli flinkere p˚a treninger.


Til slutt kan interessen bygges videre til en velutviklet individuell interesse. P˚a dette niv˚aet
 har personen mer positive følelser og lagret kunnskap og verdi for objektet enn de tidligere fasene.


Personen setter ogs˚a pris p˚a muligheten til ˚a reengasjere seg til objektet, og personen vil kunne
 jobbe mye med objektet uten at det virker som det er krevende.
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1.5 Forskningsspørsm˚ al


Basert p˚a litteraturgjennomgangen over kan vi se at det eksisterer forskning p˚a tilgrensende fag-
 omr˚ader, men ikke mye p˚a bruk av YouTube innen fagfeltet fysikk. Som andre ogs˚a har pekt p˚a,
 er det derfor interessant ˚a undersøke bruken av sosiale medier som YouTube i fysikken (Henriksen,
 Jensen & Sjaastad, 2015). For ˚a fylle dette hullet er problemstillingen i denne oppgaven satt til
 følgende:


Hvordan bruker norske fysikkelever fysikkrelatert innhold p˚a YouTube, og p˚a hvilke
 m˚ater motiverer dette for læring og valg av fysikk?


For ˚a svare p˚a denne problemstillingen har jeg delt den opp i flere og mer fokuserte forsknings-
 spørsm˚al, som sammen skal gi et godt svar p˚a problemstillingen.


Forskningsspørsm˚al


1. Hvor ofte og i hvilke sammenhenger bruker norske fysikkelever fysikkrelaterte videoer p˚a
 YouTube?


2. Hvilke typer motivasjon har fysikkelever for ˚a se fysikkrelaterte videoer p˚a YouTube?


3. P˚a hvilke m˚ater motiveres fysikkelever til læring av fysikkrelaterte videoer p˚a YouTube?


4. I hvilken grad og eventuelt p˚a hvilke m˚ater opplever elever at fysikkrelaterte videoer motiverer
til videre valg av fysikk?
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Metode



2.1 Valg av metode


For ˚a undersøke hvordan fysikkelever bruker fysikkrelatert innhold p˚a YouTube, hvordan denne
 typen videoer oppleves av elever, og hvilke m˚ater de kan motivere elevene for læring og valg av
 fysikk, ble det besluttet ˚a gjøre en todelt innsamling av data. Det ble i første omgang gjort en
 nettbasert spørreundersøkelse for ˚a kartlegge fysikkelevers vaner rundt fysikk p˚a YouTube. P˚a et
 senere tidspunkt gjorde jeg en kvalitativ undersøkelse i form av fokusgruppeintervjuer med et antall
 elever i faget Fysikk 1 p˚a videreg˚aende skole.


En skiller vanligvis mellom to hovedtyper metoder, kvantitativ og kvalitativ. Begge disse ty-
 pene har ulike fordeler og ulemper. Det er ogs˚a en vanlig prosedyre ˚a bruke b˚ade kvantitative og
 kvalitative metoder i samme undersøkelse. Dette kalles Mixed Methods Research (Larsen, 2017).


I min undersøkelse valgte jeg ˚a bruke Mixed Methods Research ved ˚a bruke en kvantita-
 tiv spørreundersøkelse i forkant av en kvalitativ intervjurunde. Den kvantitative metoden ble
 brukt før den kvalitative, b˚ade for ˚a undersøke aspekter ved problemstillingen bedre egnet for
 en spørreundersøkelse og som forberedelse til den kvalitative intervjurunden. For at vi skulle kunne
 danne oss et bilde av hvordan fysikkelever bruker YouTube til ˚a se p˚a fysikkrelatert materiale, var
 det best ˚a bruke en kvantitativ metode for ˚a dekke over flest mulig elever, og slik kunne danne seg
 et mest mulig generelt bilde.


Det ble s˚a vurdert best ˚a følge dette opp med kvalitative intervjuer for ˚a undersøke p˚a hvilke
 m˚ater fysikkrelaterte YouTubevideoer virket motiverende og lærende for elever. En kvalitativ meto-
 de ble her best p˚a grunn av muligheten til ˚a dykke dypere og f˚a mer nyanserte svar fra elevene. Under
 utformingen av intervjuguiden til disse intervjuene ble det brukt noen data fra spørreundersøkelsen.



2.1.1 Nettbasert spørreundersøkelse


For ˚a i første omgang danne et bilde av hvordan elever bruker YouTube til fysikk, ble det sendt ut
 et nettbasert spørreskjema. Til dette ble Universitetet i Oslos eget program for nettskjemaer brukt:


https://nettskjema.uio.no/. Dette spørreskjemaet inneholdt b˚ade ˚apne og lukkede spørsm˚al og
 ble derfor en undersøkelse med b˚ade kvalitative og kvantitative trekk. Spørreskjemaet er lagt ved
 som tillegg A.


Spørreskjemaet ble utformet som en veldig kort undersøkelse, slik at den ikke skulle oppfattes
16



(22)som mye arbeid ˚a gjennomføre, og at det skulle være mulig for lærere ˚a gjennomføre den i en
 ordinær undervisningstime. Vi anslo at varigheten ville ligge p˚a omlag 5 minutter. Skjemaet bestod
 av noen enkle spørsm˚al om kjønn og hvilket fag eleven var i, i tillegg til spørsm˚al b˚ade om hvor
 ofte elevene hadde sett p˚a fysikkrelaterte videoer den siste m˚aneden og i hvilke sammenhenger de
 gjorde dette.


Skjemaet inneholdt ogs˚a to ˚apne spørsm˚al. Disse handlet om henholdsvis hvilke fysikkrelaterte
 YouTubekanaler eleven jevnlig fulgte, og om de kunne komme med eksempler p˚a videoer som hadde
 gjort et spesielt inntrykk p˚a dem. Spørreskjemaet brukt i undersøkelsen, slik det s˚a ut for elevene,
 er lagt ved som tillegg A.


Den nettbaserte undersøkelsen ble sendt ut i april 2018, og data fra nettskjemaet ble lastet ned
 mai 2018.


Data samlet gjennom spørreundersøkelsen ble s˚a brukt i forberedelsene til fokusgruppeintervjuet,
 blant annet som støtte til utvalg av hvilke videoer som skulle vises under intervjuet og utformingen
 av intervjuguiden.


Utvalg av respondenter


Det var ønsket ˚a f˚a svar p˚a nettundersøkelsen fra s˚a mange elever i fagene Fysikk 1 og Fysikk 2
 som mulig. For ˚a gjøre dette ble det valgt ˚a spre lenken gjennom fysikklærere rundt om i landet.


Dette ble gjort ved b˚ade ˚a poste lenken p˚a Fysikklærerforeningens Facebookside og sende den ut
 til en mailingliste kaltfysikklærer-norge, som er mailinglisten til Norsk fysikklærerforening.



2.1.2 Kvalitativt fokusgruppeintervju


Intervju er en metode som omfatter mange forskjellige varianter som spenner fra strukturerte inter-
 vjuer, som kan minne om en muntlig versjon av et spørreskjema, til ustrukturerte intervjuer, som
 nærmest kan kalles en uformell samtale (Kleven, 2014). I min undersøkelse ble det brukt en mellom-
 ting mellom disse, ofte kalt semistrukturert intervju, men som var mer strukturert enn ustrukturert.


Det ble satt opp en intervjuguide, hvor rekkefølgen p˚a spørsm˚al, tema og ulike spørsm˚al ble bestemt
 i forkant av intervjuet, som gjorde det mer strukturert. Mange av disse spørsm˚alene var tenkt mest
 til hjelp dersom samtale mellom elevene ikke fløt av seg selv, og det ble oppfordret til at elevene
 skulle diskutere fritt seg imellom, noe som gjorde intervjuet mer ustrukturert.


Utvalg av informanter


Det ble valgt ˚a intervjue elever i Fysikk 1. Dette var fordi disse var bedre egnet enn elever i Fysikk 2
 for prat om valg av fysikk videre. En annen grunn var fordi det ikke var det samme eksamenspresset
 p˚a disse elevene, noe vi tenkte gjorde det lettere ˚a skaffe deltakere.


Utvalget av informanter startet ved ˚a velge ut skoler og lærere som kunne tenkt seg ˚a delta i
 studien. Til dette ble det valgt skoler som veilederene allerede hadde et godt samarbeid med, og
 veilederene foretok henvendelsen til disse. Kontakten med lærerene ble overtatt av meg etter at de
 hadde meldt interesse om ˚a stille klassen sin til disposisjon og det ble avtalt tid for intervjuene. P˚a
 denne m˚aten ble det rekruttert to fysikklærere p˚a hver sin skole i Akershus fylke. Disse ble s˚a bedt
 om ˚a rekruttere elever til to fokusgrupper p˚a hver skole.


Valget av elever til fokusgruppene ble løst p˚a noe forskjellig m˚ate p˚a de to skolene. P˚a skole A
ble det gitt litt informasjon og informasjonsskrivet til elevene (tillegg B) ble delt ut til hele klassen.
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Tabell 2.1: Oversikt over informantene i de forskjellige fokusgruppene
 Skole Intervjunummer Antall Jenter Antall Gutter


A 1 0 6


2 2 3


B 3 4 2


4 4 3


Samlet 10 14


S˚a kunne elever som var interesserte i ˚a delta rekke opp h˚anden. Disse elevene ble s˚a tatt med i to
 omganger til rommet som skulle brukes til intervjuene.


P˚a skole B var gruppene allerede valgt ut av læreren i forkant av intervjutidspunktet. Jeg har
 ikke innsikt i hvordan disse gruppene ble satt, annet enn at jeg hadde spesifisert for lærer hvor
 mange og hvor store grupper jeg ønsket, i mailkorrespondansen hvor tidspunkt for intervjuene ble
 avtalt. Elevene fikk likevel samme informasjon som p˚a skole A, og fikk tid til ˚a sette seg inn i
 informasjonsskrivet og mulighet for ˚a trekke seg før intervjuet startet.


En oversikt over informantene i de forskjellige fokusgruppene er presentert i tabell 2.1. Tabellen
 viser kjønnsfordelingen i de forskjellige gruppene, og p˚a de to skolene.


Siden undersøkelsens form˚al var ˚a undersøke fysikkelevers bruk av fysikkvideoer p˚a YouTube,
 ble det bestemt at elevene skulle f˚a se et utvalg slike videoer under intervjuet, for s˚a ˚a bli stilt
 spørsm˚al om disse. Derfor m˚atte videoene velges ut i forkant av intervjuene. Det ble derfor gjort en
 seleksjonsprosess der visse kriterier ble satt for videoene i undersøkelsen.


Kriterier for valg av videoer til intervjuene


Det finnes et utrolig stort utvalg av fysikkrelaterte videoer p˚a YouTube, og siden fokusgruppene
 skulle bli vist fire videoer, trengtes noen kriterier for valg av disse.


Et viktig krav for videoene var at det faglige innholdet var av tilstrekkelig kvalitet. Alle videoene
 som ble foresl˚att til bruk under intervjuene, ble sett gjennom, og fysikken i videoene ble vurdert
 av veilederene og meg. Dette var viktig for at elevene ikke skulle bli presentert fysikk som ikke var
 riktig, eller fremstilt p˚a en uheldig m˚ate.


For at fokusgruppene skulle f˚a se alle videoene i tillegg til ˚a bli intervjuet om dem, uten at det
 skulle ta for lang tid, var det ogs˚a ønskelig at videoene skulle være korte. En varighet p˚a mellom
 tre og fire minutter ble vurdert som grei. Dette ble ogs˚a vurdert til ˚a være en lengde som elevene
 gjerne ville sett p˚a egenh˚and. For lange videoer kan oppfattes som mer arbeid ˚a se p˚a fritiden, og
 appellerer derfor ikke like godt som korte videoer en kan se uten ˚a g˚a lei i løpet av videoen.


Siden det i første del av studien ble samlet inn data fra et nettbasert spørreskjema om fysikk-
 elevers bruk av fysikkvideoer p˚a YouTube, var det naturlig ˚a bruke disse i valget av videoer. Det
 ble derfor satt et krav om at YouTubekanalene som videoene ble laget av, skulle dukke opp i dette
 datamaterialet.


Vi ønsket ogs˚a at utvalget videoer skulle utgjøre et visst spenn av forskjellige typer fysikkvideoer
 som finnes p˚a YouTube. Eksempler p˚a dette er animerte videoer kontra ’Real-life’. ’Real-life’ betyr
 i denne sammenhengen at det brukes videoer og bilder fra den virkelige verden i videoen.


Det var ogs˚a ønskelig ˚a inkludere en video fra en kvinnelig YouTuber, for ˚a undersøke hvordan
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Kriterier Forklaring


Faglig kvalitet Fysikken i videoen ble fremstilt p˚a en faglig korrekt m˚ate og
 inneholdt ingen feil.


Kanal dukket opp i nett-
 undersøkelse


Respondenter svarte at de jevnlig fulgte kanal
 Kjønn Ønsket minst en video presentert av hvert kjønn
 Representere ulike typer


video


’Real-life’ Viser videoopptak, ekte personer og bilder
 Animert Bruker strekfigurer og tegninger til ˚a illustrere
 Være rettet mot forskjel-


lig bruk


Populærvitenskapelig Tilsynelatende rettet mot bruk som underholdning, inneholder
 ingen/f˚a formler, rettet mot et bredt publikum


Undervisning Rettet mot elever, tar opp pensum, knyttet til læreplanen i skolen
 Spr˚ak Ønsket ˚a inkludere b˚ade norsk- og engelskspr˚aklige videoer
 Ulike temaer


Hverdagsfysikk Fysikk en kan se i hverdagen. For eksempel: kinetisk og potensiell
 energi eller ball som skrur


Eksotisk Abstrakt fysikk en ikke opplever selv. For eksempel: stjerners
 død


Varighet Videoene skulle være korte, vi satte en maksgrense p˚a 4 minutter


elever forholder seg til dette, og for ˚a sikre representasjon av begge kjønn. Et av spørsm˚alene
 til intervjuene var om elevene kunne identifisere seg med frontfiguren i videoen, og om denne
 personen virket som en typisk fysiker. Vi s˚a det derfor som interessant ˚a undersøke om det viste seg
 noen forskjell p˚a svarene fra elevene n˚ar personene hadde forskjellig kjønn, siden kjønnsforskjeller
 er utbredt i mye fysikkdidaktisk forskning (Wang & Degol, 2017).


Videoene ble valgt gjennom en seleksjonsprosess som gikk over flere møter med veilederene.


I forkant av møtene ble det stilt forslag til videoer til studien av meg og disse videoene ble sett
 gjennom og diskutert p˚a møtet. De ble da evaluert av veiledere og meg selv, og flere videoer ble da
 vurdert som uønsket i studien basert p˚a kriteriene (presentert samlet i tabell 2.2). De fire videoene
 vi til slutt endte opp med ˚a bruke hadde derfor vært gjennom en vurdering av kvaliteten p˚a videoen.


B˚ade det faglige innholdet og selve videomaterialet ble vurdert.



2.1.3 Videoer brukt i undersøkelsen


En oversikt over videoene brukt i undersøkelsen er lagt ved i kapittel 5.3, og en oversikt over hvilke
kriterer de oppfyller er vist i tabell 2.3. Samtidig er antallet abonnenter og avspillinger til kanalene
som har publisert videoene, presentert i tabell 2.4.
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Tabell 2.3: Oversikt over videoene brukt i studien, inkludert hvilke kriterier de forskjellige videoene
 oppfyller. I tabellen er det brukt forkortede navn p˚a videoene.


Videoer:


Kriterier Hurricane on a
 Bubble


Magnus Effect B H, N S, and
 W D


Potensiell og
 kinetisk energi


Kjønn Kvinne Mann Mann Mann


Spr˚ak Engelsk Engelsk Engelsk Norsk


Bruk Populærvitenskap Populærvitenskap Populærvitenskap Undervisning


Tema Hverdagslig Hverdagslig Mindblowing Hverdagslig


Type video Praktisk Praktisk Animert Animert


Tabell 2.4: Oversikt over kanaler brukt i studien. Tallene ble hentet 05.02.2019
 Kanal Physics Girl Veritasium MinutePhysics Fysikk med


Eivind


Abonnenter 1 203 055 5 096 773 4 558 834 1 322


Avspillinger 81 755 667 476 863 156 388 654 281 399 082


Det er viktig ˚a tolke tallene i tabell 2.4 noe. Som vist i tabellen har Fysikk med Eivind kun en
 brøkdel av abonnentene og avspillingene til de andre videoene. Grunnen til dette er at videoen er
 p˚a norsk, mens de andre er p˚a engelsk, og treffer derfor et utrolig mye mindre publikum enn de
 andre.


Physics Girl


How to Make a Hurricane on a Bubble


Denne videoen er en ’real-life’ video, hvor frontpersonen blir filmet mens hun snakker og gjør
 eksperimenter. Det blir ogs˚a vist noen bilder og animasjoner for ˚a supplere det hun forteller om.


Dette er en populærvitenskapelig video, som gir inntrykk av ˚a være tenkt til bred underholdning
 og ikke til ”vanlig”undervisning.


En av grunnene til at en video fra kanalen Physics Girl ble valgt, var den kvinnelige frontfiguren,
 noe vi vurderte som en viktig inkludering i studien.


I denne videoen forteller Physics Girl om forskjellige ting om bobler. Hun forteller blant annet
 om hvordan overflaten kan brukes som modell for orkaner, hvorfor bobler sprekker og hvordan man
 kan forhindre det, og om modellering av systemer med flere bobler.


Et skjermbilde av videoen er vist i figur 2.1.


Veritasium


Surprising Applications of the Magnus Effect
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(26)Figur 2.1: Skjermbilde fra videoen til Physics Girl


Denne videoen er ogs˚a en ’real-life’ video slik som den forrige, og minner ganske mye om den
 i det at det blir brukt videoopptak av fenomenet som forklares og har hverdagslige eksempler. En
 viktig forskjell er at det i denne videoen er en mannlig frontfigur. Vi valgte derfor ˚a inkludere denne
 ogs˚a for ˚a kunne undersøke eventuelle forskjeller i elevenes respons. Videoen skiller seg noe fra
 videoen til Physics Girl ved at frontpersonen ikke er direkte synlig i denne videoen. Det blir heller
 vist klipp som viser fenomenet som er temaet (Magnus-effekten), og noen bilder og animasjoner
 som er med p˚a ˚a forklare fenomenet. En f˚ar ogs˚a se eksempler p˚a hvordan det kan brukes praktisk.


Kanalen Veritasium er en av de mer populære vitenskapelige kanalene p˚a YouTube. Den har
 mer enn 5 millioner abonnenter og 475 millioner avspillinger (05.02.19). Dette kom ogs˚a til uttrykk
 i spørreundersøkelsen v˚ar hvor 32 personer svarte at de følger kanalen jevnlig. Vi valgte derfor ˚a
 bruke en video fra denne kanalen. I de fleste av Veritasium sine videoer er frontfiguren Derek Muller
 synlig. Elevene kan dermed ha sett han før dersom de har sett videoer fra Veritasium før.


Videoen vi valgte ut inneholdt et klipp som gikk ’viralt’ p˚a sosiale medier og som viste et fysisk
 fenomen, kalt Magnus-effekten, som frontfiguren i Veritasium s˚a forklarte og viste flere eksempler
 p˚a bruken av. Dette gjorde denne videoen spesiell, siden den var mer allment populær enn de andre.


Magnus-effekten er en kraft som virker p˚a et roterende objekt med fart gjennom en gass eller
 væske (“Magnuseffekt”, u.d.). I videoen ser man effekten av denne kraften ved at en ball slippes fra
 en høyde med og uten rotasjon, og der ballen med rotasjon f˚ar en bevegelse utover fra punktet den
 ble sluppet. Det blir etter dette fortalt om effekten, og man blir presentert flere forskjellige m˚ater
 en kan bruke denne effekten p˚a, for eksempel som framdriftsmiddel i fly eller p˚a b˚ater.


MinutePhysics


Black Holes, Neutron Stars, and White Dwarfs (Collab. w/ MinuteEarth)
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Figur 2.2: Skjermbilde fra videoen til Veritasium


Denne videoen representerte et mer abstrakt og muligens mer ’mindblowing’ tema enn de andre
 filmene, nemlig svarte hull og stjerners død. Dette ble gjort for ˚a se om en s˚akalt wow-faktor ville
 gjøre et spesielt inntrykk p˚a elevene i undersøkelsen. Denne videoen er ogs˚a en animert video, som
 da visuelt er veldig forskjellig fra de to forrige videoene. Et skjermbilde fra videoen er vist i figur
 2.3. Dette bildet viser hvordan videoen er animert, en h˚and tegner strekfigurer og bilder mens en
 stemme lagt over forklarer.


MinutePhysics er den kanalen flest elever som svarte p˚a nettundersøkelsen følger jevnlig (dette
 presenteres grundigere i resultatkapittelet). Det er ogs˚a en veldig populær kanal generelt, med over
 4.5 millioner abonnenter.


I denne videoen forteller MinutePhysics om hva som bestemmer hva som skjer med en stjerne
 n˚ar den dør, om den blir en hvit dverg, et svart hull eller en nøytronstjerne. Han forteller ogs˚a om
 hvilke effekter som holder stjernerestene fra ˚a kollapse, effekter som elektron- og nøytronfrastøtning.


Fysikk med Eivind


Fysikk med Eivind (ep 14) - Potensiell og kinetisk energi (Fysikk 1)


Denne videoen ble valgt ut for ˚a representere en video fra en norsk YouTubekanal, hvor det b˚ade
 skrives og snakkes norsk. Den representerte ogs˚a en pensumrettet video, som fokuserer p˚a pensum
 i fysikkfaget p˚a skolen som elevene i undersøkelsen skal gjennom. Det ble derfor tenkt at dette vil
 være en video som er aktuell ˚a bli vist i en fysikktime eller f˚a som hjemmelekse ˚a se i for- eller
 etterkant av en time.


Dette er den eneste videoen som tar for seg emner som elevene enten hadde om i undervisningen
 i perioden de deltok i undersøkelsen, eller hadde hatt om før deltakelsen.


Denne videoen er ogs˚a en animert video, men noe enklere gjort enn MinutePhysics sin. Denne
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(28)Figur 2.3: Skjermbilde fra videoen til MinutePhysics


videoen kan minne mer om en PowerPointpresentasjon med en stemme lagt over imotsetning til
 tegningen til MinutePhysics. Et skjermbilde fra videoen som viser noe av dette er vist i figur 2.4.


Denne videoen handler om temaet energi. Eivind Hillesund utleder i videoen formlene for først
 potensiell energi i et tyngdefelt (E =mgh), s˚a kinetisk energi (E = 12mv2). Dette gjør han ved ˚a
 bruke formelen for arbeid. Han fortsetter s˚a ved ˚a regne p˚a et eksempel med en person som stuper
 fra et t˚arn. Han regner ut hvor mye potensiell energi som g˚ar tapt og hvor mye kinetisk energi
 personen f˚ar. Han f˚ar samme mengde energi i begge utregningene, som gjør at han nevner bevaring
 av energi, som er temaet p˚a neste episode i serien hans.


Rekkefølgen p˚a visningen av videoer


Videoene vi valgte ut skulle vises til elevene under intervjuene. Derfor dukket spørsm˚alet om
 rekkefølgen i visningen av videoene opp. Hvilken video skulle vises først, og hvilken sist? Det ble
 bestemt at siden videoen fra Fysikk med Eivind var en mer læreplansrettet video og derfor ble
 vurdert som noe kjedeligere enn de andre, at det skulle avsluttes med denne videoen. Dette for


˚a mest mulig holde p˚a interessen til elevene under intervjuet. Det ble ogs˚a bestemt at det skulle
 startes med videoen til Physics Girl. Dette ble gjort fordi denne videoen var veldig lik i stil med
 videoen til Veritasium. For ˚a unng˚a et inntrykk av at vi viste en lik video, men med en kvinnelig
 vert, viste vi denne først.


Innmelding til NSD


Det skulle gjøres lydopptak av fokusgruppeintervjuene, noe som betyr at personinformasjon om
informantene skulle lagres for bruk i senere tid. Dette betyr at forskningen ble meldt til Norsk



(29)Fysikk p˚a YouTube


Figur 2.4: Skjermbilde fra videoen til Fysikk med Eivind


senter for forskningsdata (NSD). Til denne innmeldingen ble informasjonsskriv, som informantene
 skulle f˚a i forkant av intervjuene, og intervjuguiden sendt inn. Disse er lagt ved som tillegg B
 (informasjonsskriv) og C (intervjuguide).



2.1.4 Datainnsamling


Datainnsamling ble som nevnt tidligere gjort i to omganger. Først gjennomførte jeg en nettbasert
 spørreundersøkelse, s˚a fire semistrukturerte fokusgruppeintervju.


Nettbasert spørreundersøkelse


Den nettbaserte spørreundersøkelsen ble formidlet til elever p˚a m˚ater spesifisert i seksjon 2.1.1,
 tidligere i kapittelet. Nettskjemaet ble formidlet i midten av april 2018, og siste svar ble levert i
 midten av mai. Dette betyr at skjemaet l˚a ˚apent i omlag en m˚aned.


Svarene fra nettskjemaet ble exportert til en.xlsx-fil som s˚a kunne analyseres i Microsoft Excel.


Nettskjemaet slik det s˚a ut for elevene er lagt ved som tillegg A.


Gjennomføring av intervju


Intervjuene ble gjennomført i grupper p˚a mellom 5 og 7 elever, som alle tok faget Fysikk 1 p˚a andre
 trinn p˚a videreg˚aende skole. Det ble gjort intervjuer av 4 slike grupper fra to forskjellige skoler i
 Oslo-omr˚adet rundt m˚anedskiftet mellom oktober og november 2018. Totalt ble det intervjuet 24
 elever, av disse var 14 gutter og 10 jenter. En full oversikt over fokusgruppene ble presentert i tabell
 2.1 i seksjon 2.1.1. Det ene intervjuet bestod kun av gutter, mens de andre bestod av en noe jevn
 fordeling. Intervjuene varte mellom 32 og 50 minutter.
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(30)Jeg fikk benytte et grupperom p˚a den aktuelle skolen for intervjuene, som ble gjennomført under
 en av fysikktimene til klassen. Det at intervjuene ble gjennomført p˚a trygg grunn for elevene, var
 fordelaktig i og med at utrygge omgivelser potensielt kan p˚avirke svarene til elevene.


Det er ogs˚a lettere gjennomførbart for b˚ade elever og lærere n˚ar intervjuene gjøres p˚a skolen.


Dette gjør at elevene ikke trenger ˚a reise noe sted for ˚a delta. N˚ar intervjuene i tillegg ble gjennomført
 i skoletiden, trengte de heller ikke sette av noe ekstra tid til intervjuet. Dette ga en lavere terskel
 for at elever skulle være interessert i ˚a delta i undersøkelsen.


Intervjuseansen startet med at jeg presenterte meg selv og studien for hele fysikklassen, før
 fokusgruppene ble satt slik som forklart tidligere i kapittelet, i seksjon 2.1.2. Vi gikk s˚a til et
 nærliggende grupperom hvor intervjuene ble utført.


Selve intervjuene startet med at jeg fortalte nærmere om studien og hvordan jeg ønsket at inter-
 vjuet skulle være. Her ble elevene ogs˚a informert om at jeg ønsket ˚a gjøre lydopptak av intervjuet.


Jeg begrunnet dette med muligheten for ˚a transkribere intervjuene i senere tid, og for at jeg som
 intervjuer slapp ˚a konsentrere meg for ˚a notere ned svar under selve intervjuet, og kunne derfor ha
 et bedre fokus p˚a elevene og gangen i intervjuene.


Elevene ble under intervjuene tilbudt druer, kjeks og brus. Dette gjorde jeg b˚ade fordi det
 gir en ekstra trekkfaktor p˚a elevene, mens det samtidig skaper en hyggelig og trygg atmosfære i
 intervjulokalet. Det er ogs˚a en fin m˚ate ˚a gi noe tilbake til elevene som var hyggelige og valgte ˚a
 stille opp som intervjuobjekter p˚a.


Intervjuguiden brukt i fokusgruppeintervjuene ble utformet i samarbeid med veilederene, og den
 ble delvis basert p˚a data fra spørreundersøkelsen. Den var delt inn i flere runder med spørsm˚al.


En etter at elevene fikk se hver video, og ´´ en mer generell til slutt. Etter videoene ble elevene spurt
 om hva de syntes om videoen, og for videoen til Physics Girl og Veritasium ble de ogs˚a spurt om
 personen de møtte i videoen. Etter elevene hadde sett alle filmene ble de stilt spørsm˚al om hva de
 syntes om alle filmene, om interesse, motivasjon og læring, om det var noe de ville gjort annerledes
 i noen av videoene, og om videre valg av fysikk. Intervjuguiden brukt er lagt ved som tillegg C.



2.1.5 Validitet og reliabilitet


Verdien i vitenskapelig forskning er delvis avhengig av muligheten til individuelle forskere til ˚a
 redegjøre for troverdigheten til fundene deres (LeCompte & Goetz, 1982, s.31; min oversettelse).


Begrepene reliabilitet og validitet brukes i diskusjon om troverdigheten til forskning, hvor reliabilitet
 omhandler studiens mulighet til ˚a reproduseres, mens validitet handler om i hvilken grad en kan
 trekke slutninger om det en studie skal undersøke basert p˚a resultatene fra studien.


Validitet i kvantitativ forskning


I kvantitativ forskning strebes det etter ˚a oppn˚a b˚ade validitet og reliabilitet i studier. Studiens
 validitet henviser til hvor troverdige og korrekte resultatene fra studien er, mens reliabilitet er
 tilstede dersom en vil f˚a samme resultat om studien blir gjentatt (Johnson, 2013) og om man m˚aler
 likt blant alle respondenter.


Ifølge Johnson (2013) finnes det fire typer validitet i kvantitativ forskning: indre, ytre, kon-
 struktvaliditet og statistisk. Alle disse typene validitet er ikke like relevant i alle studier, og i den
 kvantitative delen av min studie vil det ˚a fokusere p˚a den ytre validiteten være mest nyttig. Dette
 er fordi denne typen validitet handler om i hvilken grad resultater fra studien kan generaliseres.


I kvantitative studier kan det generaliseres over forskjellige faktorer, for eksempel over popu-
lasjoner, tidspunkt eller omgivelser. I min studie av fysikkelever var det mest relevant ˚a kunne
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