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      (1)Samarbeid mellom helse- og omsorgssektoren og utdanningssektoren om 
barn og unge som trenger samordnet bistand 



(2)
Politiske mål 


• Det er tverrpolitisk enighet om at barn og unge med nedsatt 
 funksjonsevne skal, ut i fra sine forutsetninger, ha en barndom 
 som gir vekst og utvikling som andre barn. Foreldrene som får 
 barn med nedsatt funksjonsevne skal få tilstrekkelig hjelp fra det 
 offentlige. Det var målet for strategiplanen i 2005, og det er 


fortsatt målet i 2016. 



(3)
Utfordringer 


• For å gi barnet et godt barnehage/skoletilbud er det avgjørende 
 at de som skal være sammen med barnet hele dagen får 


nødvendig informasjon om barnets helsetilstand og utvikling 


• Ingen naturlige linjer mellom helsesektor og utdanningssektor 


• Helsetjenestene til barn og ungdom er på en del grunnleggende 
områder vesentlig forskjellige fra helsetjenestene til voksne 



(4)
Fortsetter… 



• Brukermedvirkning utgjør en spesiell 



utfordring når primærbrukeren er under  18 år 



• Bruk av tvang og makt 



(5)https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/barn-og-unge-med-
 habiliteringsbehov-samarbeid-mellom-helse-og-omsorgssektoren-
 og-utdanningssektoren-om-barn-og-unge-som-trenger-samordnet-
 bistand 



Ny veileder 



(6)06.06.2016 


|  


| 6 



Veilederen har sitt utspring i 



”Handlingsplanen for habilitering  av barn og unge”, utgitt av 



Helsedirektoratet i 2009.  



(7)
Habilitering 


• Habiliteringsprosessen omfatter barnets totale livssituasjon og 
 er summen av de tiltakene som må til for at barnet og familien 
 skal mestre sin livssituasjon best mulig. 


• Kommunen er ansvarlig for habilitering som en del av helse- og 
 omsorgstjenesten til sine innbyggere.  


• Kommunene har ansvar for utredninger via PP-tjenesten 



(8)
Veileder skal bidra til: 


 
barn og unge får nødvendig bistand av god kvalitet tilpasset  den enkeltes behov  


 
tjenestenes roller, funksjon og ansvar tydeliggjøres 


 
gode samhandlingsrutiner etableres 


 
det skapes gode overganger mellom ulike tilbud og tjenester 


 
leseren får oversikt over relevante lover, forskrifter og aktuelle  offentlige dokumenter 


06.06.2016 


Tema for presentasjonen 
8 



(9)
Samarbeid om: 


• Overganger mellom livsfaser 


• Taushetsplikt og samtykke 


• Barns og unges rett til et helsefremmende miljø i barnehage og 
 skole 


• Rutiner for legemiddelhåndtering i barnehage, skole og SFO 


• Bruk av tvang og makt i helse- og omsorgstjenesten 


• Det er ikke adgang til å bruke tvang og makt etter 



(10)
Internasjonale forpliktelser  



• FN- Barnekonvensjon, artikkel 2, 3, 12, 23, 24,  28 og 29 og 39  



• FN- konvensjonen om rettigheter for 



mennesker med nedsatt funksjonsevne,  artikkel 7, 9, 24, 25, 26 og 30    


06.06.2016 


Tema for presentasjonen 
10 



(11)
Like muligheter for alle barn 


Sentrale prinsipper  


• Likeverdsprinsippet 


• Inkludering 


• Universell utforming 


• Tidlig innsats 


• Medvirkning 



(12)
Nasjonal strategi om innvandreres helse 


12 


Helsepersonell skal ha kunnskap om ulike 


innvandrergruppers sykdomsforekomst og om 
 kulturelle utfordringer knyttet til å sikre innvandrere 
 en likeverdig helse- og omsorgstjeneste. 


Helsepersonell skal tilrettelegge for god 


kommunikasjon med pasienter med ulik språklig 
 bakgrunn. Dette forutsetter blant annet å ha oversikt 
 over tolkebehov og benytte kvalifiserte tolker. 


Helse- og omsorgstjenestene skal ha tilgang til 
 oppdatert kunnskap om innvandreres helse og bruk 
 av helsetjenester og benytte kunnskapen i 


utviklingen av tjenestene. 



(13)
Overganger mellom livsfaser 



• Godt samarbeid  



• Retten til 



medvirkning  



• Informert samtykke 



• IP og koordinator 



(14)| 14 



Kontaktpunkt for samarbeid 


• Koordinerende enhet 



Verktøy for samarbeid 


• Individuellplan og koordinator 



(15)
Felles temaer for barn og unge i opplæring 


• Når regnes et tiltak som opplæring og når er det helsehjelp? 


• Planlegging av helsehjelp i skoletiden 


• Assistenter 


• Individuell plan og individuell opplæringsplan 


• Hjelpe- og læremidler på skolen 


• Opplæring i helseinstitusjoner 


• Opphold på trenings- eller habiliteringsinstitusjon 



(16)
Om Helse- og omsorgssektoren i veilederen 


• Om habilitering  


• helse- og omsorgstjenesten i kommune 


• Spesialisthelsetjenesten 


• Både kommunen og spesialisthelsetjenesten skal tilby 
 koordinator 


• Individuell plan 


06.06.2016 


Tema for presentasjonen 
16 



(17)
Om Utdanningssektoren 


• Før opplæringspliktig alder /rett til spesialpedagogisk hjelp 


• Grunnskole 


• Videregående opplæring 


• Pedagogisk-psykologisk tjeneste 


• Statped 


• Sosialpedagogisk rådgivning og utdannings- og yrkesrådgivning 


• Oppfølgingstjenesten 


• Tegnspråkopplæring, punktskriftopplæring m.m., alternativ og 
supplerende kommunikasjon og trening på dagliglivets aktiviteter  



(18)
Forts… 


• Skolens plikt til å delta i arbeidet med individuell plan 


• Opplæring i hjemmet på grunn av sykdom 


06.06.2016 


Tema for presentasjonen 
18 



(19)
Barn og unge med funksjonsnedsettelser  - hvike rettigheter har familien? 


Barn og unge med nedsatt 
 funksjonsevne og familiene 
 deres har behov for tjenester 
 som ofte gis av mange 


forskjellige instanser og sektorer 
 https://helsedirektoratet.no/publ
 ikasjoner/barn-og-unge-med-


nedsatt-funksjonsevne-hvilke-
rettigheter-har-familien 



(20)
Mer satsning på barn og unge 


06.06.2016  20 



(21)
God helse for alle 



• Skape et inkluderende samfunn der hele  befolkningen deltar 



• Utjevne sosiale helseforskjeller 



• Iverksette tiltak for å møte særlige 

utfordringer for noen brukergrupper 



(22)
Nøkkeltall i helse- og omsorgsektoren 2016 


06.06.2016  22 



(23)
(24)
Fritid og deltagelse 


• Støttekontakt - Hotjl § 3-2 punkt 6 
 – Fritid med bistand (FMB) 
 www.Aktivung.no 


www.fritidforalle.no 


• Avlastning 


– Organiseres sammen med fritidsaktiviteter 


• BPA pbrl & 2-1d 


06.06.2016 


Tema for presentasjonen 
24 



(25)
Om Evalueringen 



(26)
Hvilke effekter har tiltakene gitt for de  involverte? 


• Effekter for kommunene 


─ Styrking av kommunens tilbud til barn og unge med habiliteringsbehov.  


─ Styrking av kommunens kompetanse på habilitering av barn og unge.  


─ Økt kjennskap til og samarbeid med frivillig sektor. 


─ Besparelser ved gruppetilbud fremfor individuelle løsninger, samt effektiv utnyttelse av støttekontakter.  


• Effekter for frivillig sektor 


─ Økt kunnskap og holdningsendring. 


─ Kommunal bistand til å ta større samfunnsansvar. 


• Effekter for brukerne 


─ Mestring, vennskap og aktivitet. 


─ Synergieffekter for hele familien. 


─ Et mer oversiktlig og helhetlig tjenestetilbud. 


06.06.2016  26 



(27)
Strategiplan for ungdomshelse 



(28)
0-24 programmet 



Samarbeid om bedre koordinerte tjenester for utsatte barn  og unge mellom 0 og 24 år 


Et felles oppdrag fra Kunnskapsdepartementet, Arbeids- og 
 sosialdepartementet, Barne-, likestillings- og 


inkluderingsdepartementet og Helse- og omsorgsdepartementet 


06.06.2016  28 



(29)Styringsgruppe: 


Ledes av Udir – representant 
 fra 5 direktorater 


Sekretariat/ 


kontaktpersoner 


Programeier: 


5 virksomhetsledere 


Møtearena - 
 kommunikasjon 


Samarbeids
 -arenaer og 
 koordinerin


g (FM,  
 brukerorg., 


m.fl. ) 


Intern organisering i 
 hvert direktorat 
 - Ulike modeller 


Departementene
s arbeidsgruppe 



(30)
Slik forstår vi oppdraget 


• Vi har en ambisjonen om å endre forvaltningen. 2015-2020 


• Direktoratenes virkemidler, tjenester og tiltak skal sette 
 kommuner og fylkeskommuner bedre i stand til å håndtere 
 oppgavene sine.  


• Langsiktig perspektiv: Gjennom samarbeidet vil direktoratene 
 komme fram til nye, felles grep for en mer samordnet praksis på 
 statlig nivå. 


06.06.2016  30 



(31)
Nasjonalt program for velferdsteknologi -  Samveis 


• Nasjonalt velferdsteknologiprogram skal bidra til at 
 velferdsteknologi blir en integrert del av helse- og 
 omsorgstjenestene innen 2020.  


• Programmet har et kommunalt perspektiv der 
 tjenesteinnovasjon er et sentralt virkemiddel.  


• Hovedoppgavene er å utvikle og prøve ut velferdsteknologiske 
 løsninger i kommunene, skape og spre kunnskap om 


velferdsteknologi, bidra til gode modeller for innføring og bruk, 



(32)
Teknologisk støtte i fritidsaktiviteter for barn og unge med  nedsatt funksjonsevne og deres familier 


• Mål 


Er å identifisere og prøve ut kommersielt tilgjengelige 
 velferdsteknologiske løsninger, slik at barn og unge med 
 nedsatt funksjonsevne enklere kan delta i og mestre 


fritidsaktiviteter. 


skal også bidra til at foreldre skal kunne kombinere arbeid 
 med omsorg for barn og unge med nedsatt funksjonsevne 


06.06.2016  32 



(33)
Barne-, likestillings- og inkluderingsdepartementet  (BLD) 


• har ansvar for barn og unges oppvekst- og levekår, familie og 
 samliv, likestilling, integrering, antidiskriminering og 


forbrukerpolitikk.  



(34)
Regjeringens plan for arbeid overfor barn og  unge 


06.06.2016  34 


Det skal gi en bred oversikt over 
 satsinger på barn og unge 0–24 
 år med vekt på gruppen 0–18 år.  


Eks. på tiltak: 


• Tilskuddsordningen Mangfold og 
 inkludering 


• Tilskudd til aktivitetsrettede 
 tiltak i lokale idrettslag 


• https://www.regjeringen.no/con
tentassets/2b16dd79c34f46e49a
a580b48b955af8/samlet-plan-
for-barn-og-unge.pdf 



(35)
Nye målgruppe  «Fritid for alle» 



(36)
Viktige nettsider…… 


06.06.2016 


Tema for presentasjonen 
 36 


• www.lovdata.no 


• www.fritidforalle.no 


• www.familienettet.no 


• www.helsedirektoratet.no 


• www.helsenorge.no 


• www.aktivung.no 


• http://www.regjeringen.no/nb/dep/


bld/aktuelt/nyheter/2013/like-
 muligheter-for-alle-


barn.html?id=735391 


• www.bufetat.no 


• www.mestring.no 
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