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Forord 


Denne rapporten er første publisering fra Statistisk sentralbyrå der tall fra det nye 
 gjeldsregisteret blir presentert. Dette registeret inneholder opplysninger om usikret 
 gjeld, dvs. gjeld som ikke er sikret ved registrert panterett. 


Rapporten gir en oversikt over hvordan denne typen gjeld er fordelt i befolkningen 
 etter ulike kjennetegn som utdanningsnivå, inntektsnivå, pensjonsstatus o.a. 


Rapporten presenterer også gjeldstall for personer som er under gjeldsordning og 
 personer har som mottatt økonomisk rådgivning eller individuell plan sammen med 
 sosialhjelp slik dette rapporteres gjennom KOSTRA.  


Inge Aukrust har koplet sammen og tilrettelagt datakildene. Jon Epland, Christian 
 Brovold og Elisabeth Omholt har bidratt med innspill og råd underveis. Vi takker 
 Gjeldsregisteret AS og Brønnøysundregistrene for godt samarbeid i forbindelse 
 med overføring av data. Rapporten er utført på oppdrag fra Arbeids- og 


sosialdepartementet. 


Statistisk sentralbyrå, 5. mars 2021 


Ann-Kristin Brændvang  
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Sammendrag 


Formålet med denne rapporten er å belyse hvordan usikret gjeld er fordelt i 


befolkningen og om det er grupper som er spesielt sårbare eller utsatt for slik gjeld. 


Gjennom 2000-tallet og fram mot 2020 har omfanget av usikret gjeld økt betydelig, 
 og siden 2014 har det også vært en økning i mislighold av slike lån (Finanstilsynet 
 2020). Gjeldsinformasjonsloven (2017) pålegger finansforetakene fra 1. juli 2019 å 
 rapportere gjeldsopplysninger knyttet til usikrede lån, og dette tilgjengeliggjør 
 detaljerte opplysninger om befolkningens usikrede gjeld. 


I beregningene er hele befolkningen over 18 år delt inn i grupper etter alder og 
 kjønn, utdanningsnivå, samlet inntekt, husholdningstype, innvandringskategori, 
 pensjonsstatus, sosioøkonomisk status og fylke. For hver gruppe innenfor disse 
 kjennetegnene er usikret rentebærende gjeld beregnet. For å få et uttrykk for hvor 
 sårbar man er for denne gjelda, har vi også beregnet hvor stor gjelda er i forhold til 
 samlet inntekt og bruttoformue. Tilsvarende beregninger er gjort for personer med 
 gjeldsordning og for personer som har mottatt økonomisk rådgivning eller 


individuell plan sammen med sosialhjelp. 


Rentebærende usikret gjeld utgjorde 149 mrd. kroner per 31.12.2019, hvilket 
 tilsvarer om lag 4 prosent av samlet gjeld i befolkningen. 29 prosent av alle 
 personer over 18 år hadde slik gjeld, og deres gjennomsnittsgjeld var 122 100 
 kroner. Gjelda var skjevt fordelt, halvparten med de høyeste lånene hadde 97 
 prosent av all gjeld. 


Menn har betydelig høyere gjeld enn kvinner, 149 500 kroner mot 90 600 i 
 gjennomsnitt. Gjelda er høyest for dem fra rundt 40 år til i begynnelsen av 60-
 årene. Med de inndelingene vi har brukt i denne rapporten, ser vi også at for 
 personer som er kjennetegnet av å ha lav formell utdanning, ha innvandrerbak-
 grunn, være enslige fedre eller uføretrygdede, er gjennomsnittgjelda klart høyere 
 enn hele befolkningens gjennomsnitt, samtidig som inntekt og formue i 


gjennomsnitt er lavere. 


Personer under gjeldsordning er spesielt vanskelig stilt med hensyn til usikret gjeld. 


92 prosent av disse har rentebærende usikret gjeld, med 415 500 kroner i 
 gjennomsnitt. Tilsvarende tall for de som mottok økonomisk rådgivning eller 
 individuell plan sammen med sosialhjelp var 52 prosent og 140 500 kroner. Begge 
 disse gruppene har stor gjeld i forhold til inntekt og formue sammenlignet med 
 landsgjennomsnittet. I gjennomsnitt utgjorde rentebærende usikret gjeld 182 
 prosent av bruttoformue og 105 prosent av samlet inntekt for alle personer med 
 gjeldsordning, mens tilsvarende for hele befolkningen over 18 år var henholdsvis 1 
 og 7 prosent.  


Sammenlignet med hvordan fordelingen av gjeld er for hele befolkningen innen de 
 kjennetegnene vi undersøkte, var det til dels helt andre grupper som var vanskeligst 
 stilt når det gjelder usikret gjeld blant personer med gjeldsordning og de som hadde 
 mottatt gjeldrådgivning. Blant de med gjeldsordning hadde eksempelvis høyt 
 utdannede, alderstrygdede og par uten barn høyere gjeld både absolutt og i forhold 
 til inntekt og bruttoformue enn de andre gruppene innenfor sine respektive 


kjennetegn. 
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Abstract 


The aim of this report is to shed light on the distribution of unsecured debt among 
 the population and whether there are groups that are particularly vulnerable to or 
 exposed to such debt. Throughout the 2000s and up to 2020, the growth in 


unsecured debt has been substantial, and since 2014 there has also been an increase 
 in defaults on such loans (Finanstilsynet 2020). The Debt Information Act requires 
 financial undertakings from 1 July 2019 to report debt information related to 
 unsecured loans. As a result, detailed information is available about the 
 population's unsecured debt. 


In the calculations, the entire population over 18 years of age is divided into groups 
 by age and gender, level of education, total income, household type, immigration 
 category, pension status, socioeconomic status and county. Unsecured interest-
 bearing debt is calculated for each group within these variables. In order to form a 
 picture of how vulnerable the groups are to this debt, we have also calculated the 
 extent of the debt in relation to total income and gross wealth. Corresponding 
 calculations have been made for those with a debt settlement agreement and for 
 persons who have received financial advice and guidance or an individual plan in 
 connection with social assistance. 


Interest-bearing unsecured debt amounted to NOK 149 billion as of 31 December 
 2019, which corresponds to about 4 per cent of the total debt in the population. 


Twenty-nine per cent of all persons over the age of 18 had such debt, and the 
 average was NOK 122 100. The debt was unevenly distributed, and the half with 
 the highest loans accounted for 97 per cent of all debt. 


Men have significantly higher debts than women; NOK 149 500 compared to NOK 
 90 600 on average. The debt is highest among those aged around 40 to early 60s. 


With the categories we have used in this report, we also find that persons who have 
 a low formal education or an immigrant background, single fathers and recipients 
 of disability benefit have markedly higher debts on average than the population as 
 a whole, as well as lower incomes and wealth. 


Persons with a debt settlement agreement are particularly disadvantaged with 
 regard to unsecured debt. Ninety-two per cent of these have interest-bearing 
 unsecured debt, with NOK 415 500 on average. The corresponding figures for 
 those who received financial advice and guidance or an individual plan together 
 with social assistance were 52 per cent and NOK 140 500. Both of these groups 
 have high debts relative to income and wealth compared to the national average. 


On average, interest-bearing unsecured debt accounted for 182 per cent of gross 
 wealth and 105 per cent of total income for all persons with a debt settlement 
 agreement, while the corresponding figures for the whole population over 18 years 
 of age were 1 and 7 per cent respectively. 


Compared with the distribution of debt in the adult population as a whole for the 
 variables described, it was often completely different groups that were 


disadvantaged with regard to unsecured debt among persons with a debt settlement 
agreement and those who had received financial advice and guidance. Among 
those with a debt settlement agreement, those with a high level of education, old-
age pensioners and couples without children had higher debts both in absolute 
terms and in relation to income and gross wealth. 
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1.  Innledning 



1.1.  Formål og bakgrunn 


Formålet med denne rapporten er å gi et innsyn i hvordan usikret gjeld er fordelt i 
 befolkningen og om det er grupper som er spesielt sårbare eller utsatt for slik gjeld. 


Til forskjell fra pantsikrede lån, kreves det ikke sikkerhet for denne type lån, derav 
 betegnelsen «usikret gjeld». Når låntaker ikke kan stille sikkerhet, har långiver 
 færre muligheter til å få tilbakebetalt lånet dersom lånet misligholdes. Långiver 
 kompenserer vanligvis dette ved å ha høyere rente (pris) på usikrede lån enn på lån 
 som har sikkerhet i pant. I perioden 2005-2016 hadde forbrukslån i gjennomsnitt to 
 til fire ganger så høy rente som alle lån til husholdninger (Norges Bank, 2017). 


Det er gjerne personer med få formuesgoder eller med store lån fra før som ikke 
 kan stille sikkerhet ved lånopptak, og som dermed vil være avhengig av lån som 
 ikke krever sikkerhet dersom de kommer i en situasjon der de må låne penger. Å ha 
 lite formuesgoder vil ofte henge sammen med lav inntekt over tid eller ung alder. 


En kan derfor anta at det er personer med små økonomiske ressurser som i stor 
 grad tyr til usikrede lån. Dette er blant det vi vil undersøke nærmere i denne 
 rapporten. 


Omfanget av usikret gjeld har vært økende gjennom 2000-tallet og fram mot 2020. 


Veksten har samlet sett vært sterkere enn den generelle kredittveksten. Ifølge 
 Finanstilsynet (2019, s. 22) økte forbrukslånenes andel av samlet gjeld i 
 husholdningene fra i overkant av 2 prosent til i underkant av 4 prosent i 10-
 årsperioden fram mot 2019. Siden 2014 har det også vært en betydelig økning i 
 mislighold av forbrukslån (Finanstilsynet, 2020, s. 25). Forbrukslån brukes ofte 
 synonymt med usikret lån. 



1.2.  Innhenting av gjeldsopplysninger 


Mislighold av lån skaper problemer på mange fronter. Finansforetakene får ikke 
 tilbakebetalt, låntakerne havner i gjeldsfelle som kan skape lidelse både for dem 
 selv og deres pårørende og det offentlig må bistå med støtte på ulike vis. Et av 
 tiltakene for å skaffe kontroll og oversikt over slike lån har vært etableringen av 
 gjeldsinformasjonsloven i 2017. Denne loven gir finansforetak plikt til å gjøre 
 gjeldsopplysninger tilgjengelige for gjeldsinformasjonsforetak. Det er kun 
 godkjente gjeldsinformasjonsforetak som kan motta, innhente, registrere og 
 utlevere gjeldsopplysninger. Gjeldsopplysningene er per i dag begrenset til usikret 
 gjeld, hvilket i loven er definert som «enkeltpersoners gjeld eller ubenyttet 


kredittramme, som ikke er sikret ved registrert panterett i formuesgode som tilhører 
 vedkommende». Finansforetaks forpliktelse til å rapportere gjeldsopplysninger 
 trådte i kraft 1. juli 2019. Det var per januar 2020 etablert to gjeldsinformasjons-
 foretak som mottar foretakenes gjeldsopplysninger, Gjeldsregisteret og Norsk 
 Gjeldsinformasjon (se nærmere beskrivelser i kapittel 2 Datagrunnlag) 


Opplysningene som gjeldsinformasjonsforetakene innhenter, gir mulighet for å 
 imøtekomme tre viktige behov i samfunnet: 


1.  Gi banker og finansinstitusjoner innsyn i personers usikrede gjeld 
 (forbrukslån, rammekreditt mv.). Det gir bankene et bedre grunnlag for å 
 tilpasse kreditt og lån til den gjeldsbelastningen lånsøkerne allerede har. 


2.  Gi enkeltpersoner oversikt over egen gjeldssituasjon. 


3.  Utlevere gjeldsinformasjon til myndighetene (Finanstilsynet, Norges Bank 
og Statistisk sentralbyrå). Dette gir myndighetene et bedre styrings-
grunnlag, og bedre muligheter til å formidle informasjon om dette 
saksområdet. 
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1.3.  Hva rapporten beskriver 


I denne rapporten gir vi en oversikt over omfanget av usikret gjeld per 31.12.2019 
 og hvordan den er fordelt i befolkningen. Av det som inngår i usikret gjeld har vi 
 fokusert på den delen som er rentebærende, se nærmere begrunnelse i kapittel 4.1 
 Valg av analysevariabel. 


I kapittel 4.2 gir vi en overordnet beskrivelse av omfanget av usikret gjeld bl.a. sett 
 i forhold til annen gjeld, og vi belyser hvordan gjelda er fordelt på låntakerne etter 
 størrelsen på gjelda. 


I kapittel 4.3 deler vi inn hele befolkningen i grupper etter forskjellige kjennetegn 
 og ser om det er grupper innenfor hvert av disse kjennetegnene som skiller seg ut 
 ved å ha mer lån enn de andre gruppene. Grupperingene følger det som er standard 
 klassifikasjon for de aktuelle kjennetegn. I tillegg undersøker vi også de 


økonomiske ressursene de samme gruppene har for å håndtere sin gjeld ved å 
 beregne hvor mye gjelda utgjør av samlet inntekt og bruttoformue.  


I kapittel 4.4 tar vi utgangspunkt i to grupper som i utgangspunktet har vanskelig 
 økonomi: de som er under gjeldsordning og de som har mottatt økonomisk 


rådgivning eller individuell plan sammen med sosialhjelp. Vi undersøker i hvilken 
 grad disse to gruppene skiller seg fra befolkningen som helhet. Dernest gjør vi i 
 stor grad de sammen undersøkelsene som vi gjorde for befolkningen som helhet. 


Til slutt, i kapittel 5, legger vi fram noen forslag til hvordan vi mener man kan 
utnytte tilgjengelige datakilder for å gi en bedre innsikt i hvordan usikret gjeld er 
fordelt i befolkningen og virkningene av slik gjeld. 
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2.  Datagrunnlag 


Resultatene som presenteres i rapporten er basert på fire ulike datakilder, se Tabell 
 2.1. 


Tabell 2.1.  Datakildene brukt i denne rapporten 


Datakilde 


Registrerings-
 tidspunkt 


Antall personer 
 over 17 år per 
 31.12.2018 


Opplysninger brukt i 


rapporten  Eier 


Gjeldsregisteret  31.12.2019  2 142 7772 Usikret gjeld  Gjeldsregisteret AS 
 Inntekts- og 


formuesstatistikk for 


husholdninger  31.12.2018  4 205 708 


Inntekts- og 
 formuestall og andre 


kjennetegn   SSB 


Registreringsskjema for 


sosialhjelp (KOSTRA)  2019  12 992 


Mottatt økonomisk 
 rådgivning eller plan  SSB 
 Gjeldsordningsregisteret  04.05.2020  9 788 Aktiv gjeldsavtale 


Brønnøysund-
 registrene 


1 Bare personer 18 år og eldre per 31.12.2018 er inkludert i beregningene i denne rapporten. 


2 Antall personer som har usikret gjeld, ikke medregnet medlåntakere. 


De fire datakildene er nærmere beskrevet i de følgende avsnittene. 



2.1.  Gjeldsregister 


I denne rapporten hentes data om usikret gjeld fra Gjeldsregisteret AS, som er det 
 ene av to gjeldsinformasjonsforetak som er gitt konsesjon etter gjeldsinformasjons-
 loven til å motta, innhente, registrere og utlevere gjeldsopplysninger. Det andre 
 godkjente foretaket er Norsk Gjeldsinformasjon AS. Finansforetakene var fra 1. 


juli 2019 pålagt å rapportere inn kunders usikrede gjeld til godkjente gjelds-
 informasjonsforetak. 


De to nevnte foretakene har forskjellig teknisk løsning mht. til hvordan gjelds-
 informasjon innhentes, håndteres og formidles til brukerne. Gjeldsregisteret AS 
 fører et løpende register der finansforetakene rapporterer inn daglig til registeret. 


Dataene hos Gjeldsregisteret AS overskrives løpende slik at dataoverføring må 
 bestilles i forkant når en skal ha tall for en gitt dato. Norsk Gjeldsinformasjon fører 
 ikke et register, men leverer gjeldsinformasjon basert på spørring ad hoc til de 
 finansinstitusjonene som er pliktig til å levere data. SSB har valgt å hente 
 gjeldsdata fra Gjeldsregisteret AS fordi registerløsningen gjør at dataoverføring 
 kan skje enkelt, sikkert og nærmest uten oppgavebyrde for Gjeldsregisteret. At det 
 er liten oppgavebyrde er av betydning siden dataoverføring bør gjentas daglig over 
 en til to ukers periode. Det vil alltid være en risiko for tilfeldig frafall og feil i en 
 overføring av data, og det kan lettere fanges opp når man overfører flere ganger 
 over en periode. 


Uavhengig av teknisk løsning hos gjeldsinformasjonsforetakene, er det lovgitte 
 krav til hvilke data gjeldsinformasjonsforetakene skal hente inn fra finans-
 foretakene. Dataene som gjeldsinformasjonsforetakene tilbyr vil derfor teoretisk 
 sett være identiske. Selv om det ville gitt en ekstra kontrollmulighet å hente inn 
 data fra begge foretakene og på den måten å lettere avdekke eventuelle mangler i 
 dataene, har SSB likevel valgt å hente inn data bare fra Gjeldsregisteret AS. Det 
 ville kreve betydelige ressurser å innhente data fra begge kildene. 


I hht. til gjeldsinformasjonsforskriften (2017) §2 inneholder gjeldsregisteret 
 følgende opplysninger om hvert enkelt lån: 


•  for nedbetalingslån: 


opprinnelig lånebeløp, saldo, nedbetalingstid, effektiv rente og navn på 
kredittyter, 
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kredittgrense, rentebærende og ikke-rentebærende saldo, effektiv rente og 
 navn på kredittyter, 


•  for faktureringskort: 


rentebærende og ikke-rentebærende saldo og navn på kredittyter. 


Saldo omfatter hovedkrav, renter og omkostninger. Låntaker er identifisert med 
 fødselsnummer. Det er markert om det er medlåntaker på det aktuelle lånet, men 
 medlåntaker kan ikke knyttes direkte til låntaker. 


I denne rapporten er lånene aggregert til samlet gjeld på personnivå. Medlåntaker-
 gjeld er ikke inkludert siden samme gjeld er registrert på hovedlåntaker. Det er skilt 
 mellom rentebærende saldo og ikke-rentebærende saldo for hver person. Andre 
 opplysninger fra gjeldsregisteret er ikke brukt i denne rapporten. Personopp-
 lysninger fra Inntekts- og formuesstatistikken er påkoplet ved hjelp av 
 personnummer. 



2.2.  Inntekts- og formuesstatistikken for husholdninger 


Statistikken Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger (Statistisk sentralbyrå 
 2021a) beskriver inntekt og formue i husholdningene etter en rekke kjennetegn ved 
 personer og husholdninger. Til denne statistikken utarbeides hvert år en 


«produksjonsfil» som inneholder datagrunnlaget for en årgang av statistikken. 


Filen inneholder en rekke opplysninger om hver person og husholdning per 31.12. i 
 statistikkåret, i tillegg til inntekter og betalt skatt samme år. Fra denne 


produksjonsfilen har vi hentet følgende opplysninger om hver person: 


•  bostedskommune og -fylke 


•  alder 


•  kjønn 


•  samlet inntekt 


•  trygde- og pensjonsinntekter 


•  samlet gjeld 


•  formue 


•  utdanningsnivå 


•  husholdningstype 


•  innvandringskategori 


•  sosioøkonomisk status 


Siste tilgjengelig fil ved utarbeiding av denne rapporten gjaldt per 31.12.2018. Det 
 betyr at alle data fra denne filen gjelder året 2018 eller status per 31.12.2018. 



2.3.  Gjeldsordningsregisteret 


Gjeldsordningsregisteret inneholder opplysninger om hvem som har fått innvilget 
 gjeldsforhandlinger og gjeldsordninger. Registeret er hjemlet i gjeldsordningsloven 
 (1992), og formålet er at personer med alvorlige gjeldsproblemer kan få en 


mulighet til å få kontroll over økonomien sin. En sentral registrering av alle 
 avtalene var en forutsetning for at gjeldsordningssystemet kunne settes i verk 
 (Brønnøysundregistrene, 2018). I registeret skilles det mellom frivillig og tvungen 
 gjeldsordning, men dette skillet er ikke brukt i denne rapporten. 


Gjeldsordningsregisteret er i denne rapporten kun brukt til å avgrense populasjonen 
som har gjeldsordning. Til denne populasjonen er det så knyttet opplysninger fra 
gjeldsregisteret og inntekts- og formuesstatistikken for husholdninger som gir 
grunnlag for beregninger spesifikt for denne populasjonen, se kapittel 4.4.  



(13)Ifølge gjeldsordningslovens § 7.1 har kun namsmyndighetene tilgang til 


informasjon om avsluttede gjeldsordninger. Ettersom arbeidet med denne rapporten 
 startet våren 2020, måtte populasjonen baseres på gjeldsordningsregisteret ved 
 uttrekksdato som var 4.5.2020. I alt var det 9788 personer i denne populasjonen på 
 denne dato. Det var pga. nevnte lovregel ikke mulig å hente inn data fra tidligere 
 tidspunkt for å etablere populasjon for de datoene som gjaldt for gjeldsregisteret 
 (31.12.2019) eller inntektsstatistikken (31.12.2018). 



2.4.  KOSTRA - økonomisk rådgivning og individuell plan 


Gjennom KOSTRA (kommune-stat rapportering) rapporteres det på følgende to 
 spørsmål om hver person som har fått tildelt sosialhjelp (Statistisk sentralbyrå 
 2021b): 


1. Er det gitt økonomisk rådgivning på nivå II (midlertidig 


betalingsudyktighet» eller III (varig betalingsudyktighet) i forbindelse med 
 utbetaling? (Se NAVs veileder til bruk ved økonomisk rådgivning) 


2. Har mottakeren fått utarbeidet individuell plan (lov om sosiale tjenester i 
 NAV § 28)? 


Denne rapportering gjennomføres en gang årlig, og gjelder foregående kalenderår. 


Til denne rapporten er det hentet inn tall for 2019. Dersom det er svart «Ja» i minst 
 ett av de to spørsmålene, vil personen rapporteringen gjelder inngå i populasjonen 
 som «har mottatt økonomisk rådgivning eller plan». I alt er det 12 992 personer 
 over 17 år i denne populasjonen. Til personene som har mottatt økonomisk 
 rådgivning eller plan, blir det koplet opplysninger fra gjeldsregisteret og inntekts- 
 og formuesstatistikken som gir grunnlag for beregninger spesifikt for denne 
 populasjonen, se kapittel 4.4.  


Denne populasjonen omfatter bare de som har fått økonomisk rådgivning eller plan 
 sammen med sosialhjelp. I 2018 og 2019 var det hhv. om lag 16 500 og 18 500 
 saker der en person mottok økonomisk rådgivning uten å få sosialhjelp (Statistisk 
 sentralbyrå, 2021c). Disse er imidlertid ikke registrert på personnivå og dataene fra 
 gjeldsregisteret og inntektsstatistikken kan dermed ikke koples til disse personene.  



2.5.  Kopling mellom datakildene og  populasjonsavgrensning 


Det var til denne rapporten ikke mulig å få uttrekk for samme dato fra de 


forskjellige datakildene (se Tabell 2.1 og omtalen av hver datakilde ovenfor). Dette 
 innebærer at opplysningene om alder, inntekt, formue, utdanningsnivå mv. gjelder 
 ett år tidligere enn opplysningene om usikret gjeld. I tillegg til at opplysningene 
 knyttet til hver person gjelder ulike tidspunkt, gir det også utslag på hvem som 
 inkluderes i beregningene: 


•  I beregningene har vi valgt å bare inkludere personer som er 18 år og eldre 
 siden personer under denne alder normalt regnes som barn og ikke har 
 egen økonomi. Opplysning om alder hentes fra fila for inntekts- og 
 formuesstatistikken og gjelder per 31.12.2018, mens dataene fra 


gjeldsregisteret gjelder per 31.12.2019. Det medfører at usikret gjeld for 
 18-åringer på det tidspunkt usikret gjeld måles (31.12.2019) ikke kommer 
 med i beregningen, i og med at disse personene var 17 år året før. I alt var 
 det 1306 personer som var 18 år per 31.12.2019 som ikke har kommet 
 med. Det utgjorde 0,06 prosent av alle personer med usikret gjeld. 


For noen figurer og en tabell, der kun befolkningsdata og gjeldsregisterdata 
blir benyttet, er data gjeldende for samme tidspunkt tilgjengelig, og det er 
mulig å få med usikret gjeld for de som var 18 år 31.12.2019. Dette er gjort 
fra Figur 4.4 til Figur 4.7 og i Tabell 4.1. Det gjør at antall personer med 



(14)usikret gjeld og antall personer i alt over 18 år er litt forskjellig fra 
 tilsvarende tall i de andre figurene og tabellene. 


•  Populasjonene med personer som har mottatt økonomisk rådgivning/plan 
 og personer med gjeldsordning er trukket på datoer som ikke samsvarer 
 helt nøyaktig med 31.12.2019 eller 31.12.2019 som er tidspunktene for 
 uttrekk av data. Det betyr at disse to populasjonene vil avvike noe fra de 
 populasjonene som teoretisk sett skulle gjelde på tidspunktene for uttrekket 
 av dataene som koples til.  


At opplysningene og populasjonsavgrensingene ikke kan knyttes til nøyaktig 
 samme tidspunkt, gjør resultatene naturligvis litt mer usikre. Men alle 


beregningene gjøres for større grupper, og på gruppenivå vil det normalt være små 
endringer fra et år til neste. Vi mener derfor at det er liten sannsynlighet for at 
forskjellen i tidspunkt for de forskjellige datakildene ville gitt vesentlig andre 
resultater enn om dataene hadde gjeldt samme tidspunkt. 
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3.  Definisjoner 


I denne oversikten har vi bare tatt med begreper som er sentrale i rapporten og som 
 har en bestemt betydning i rapporten som kan avvike fra betydningen som brukes i 
 dagligtale. 


Usikret gjeld 


Gjeld som ikke er sikret ved registrert panterett i formuesgode som tilhører 
 låntaker. 


Rentebærende saldo 


Den delen av usikret gjeld som det betales lånerente for. 


Forbrukslån 


Begrepet brukes ofte synonymt med usikret gjeld. Begrepet forekommer ikke i 
 gjeldsinformasjonsloven eller i variabelbeskrivelsen fra Gjeldsregisteret AS, og er 
 derfor ikke brukt i denne rapporten. 


Personer med innvandrerbakgrunn 


Personer med innvandrerbakgrunn er en fellesbetegnelse på innvandrere og 
 norskfødte med innvandrerforeldre. 


Innvandrere er personer som er født i utlandet av to utenlandsfødte foreldre 
 og fire utenlandsfødte besteforeldre og som har innvandret til Norge. 


Norskfødte med innvandrerforeldre er personer født i Norge av to 
 utenlandsfødte foreldre og fire utenlandsfødte besteforeldre. 


Samlet inntekt 


Summen av yrkesinntekter, kapitalinntekter, skattepliktige og skattefrie 


overføringer i løpet av kalenderåret. Fastsatt skatt og andre negative overføringer er 
 ikke trukket fra. 


Bruttoformue 


Summen av beregnet realkapital og beregnet bruttofinanskapital. 


Beregnet realkapital er beregnet verdi av eiendom, anlegg, eiendeler mv. 


For primær- og sekundærboliger, næringseiendom, skog og gårdsbruk 
 gjelder beregnet markedsverdi. For annen fast eiendom, driftsløsøre og 
 andre eiendeler i næring samt innbo og løsøre gjelder skattemessig 
 formuesverdi. 


Beregnet bruttofinanskapital omfatter bankinnskudd, andeler i aksje-, 
 obligasjons- og pengemarkedsfond, aksjer, formue i aksjesparekonto, 
 obligasjoner og andre verdipapirer. Det er her ikke tatt hensyn til 
 eventuelle skattemessige verdsettingsrabatter. 


Sosioøkonomisk status 


Beskrives gjennom graden av yrkestilknytning og mottak av ulike overføringer. 


Fire kategorier er brukt i denne rapporten: 


Ansatte er personer der yrkesinntekten inklusive sykepenger, dagpenger og 
foreldrepenger er større enn 2G (folketrygdens grunnbeløp), samtidig som 
lønn er større enn sum næringsinntekt og pensjon/trygd 



(16)Selvstendige er personer der yrkesinntekt er større enn 2G fra folketrygden, 
 samtidig som sum næringsinntekt er større enn lønn inklusive overføringer 
 og pensjon/trygd.  


Trygdede og pensjonister er personer som har yrkesinntekt mindre enn 2G 
 og pensjon/trygd større enn null. En person er også klassifisert som 
 pensjonist og trygdet når yrkesinntekten er større enn 2G, så lenge 
 pensjon/trygd er større enn yrkesinntekten. 


Annen status er personer som ikke inngår i de tre andre kategoriene. Disse 
 har yrkesinntekt som er mindre enn 2G, og uten pensjon/trygd. Dette kan 
 være studenter, personer med kapitalinntekter uten/eller med lave lønn-
 /næringsinntekter 


Alderspensjonister 


Er i denne rapporten definert som personer som har mottatt alderstrygd i løpet av 
 året, og denne er større enn eventuell uføretrygd. 


Uføretrygdede 


Er i denne rapporten definert som personer som har mottatt uføretrygd i løpet av 
året, og denne er større enn eventuell alderstrygd. 
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4.  Resultater 



4.1.  Valg av analysevariabel 


Som beskrevet i kapittel 2, skilles det mellom rentebærende og ikke-rentebærende 
 usikret gjeld. Ikke-rentebærende gjeld er penger som kan betales tilbake uten ekstra 
 kostnad. Det gjelder f.eks. bruk av kredittkort der perioden fram til første forfall 
 normalt er rentefri. Renten på rentebærende usikrede lån ligger normalt vesentlig 
 høyere enn renten på sikrede lån, og det å ha slike lån innebærer derfor ofte en 
 betydelig kostnad. Et spørsmål som vi gjerne vil stille, er derfor om det er noen 
 forskjeller mht. til økonomiske ressurser mellom de som har rentebærende gjeld og 
 de som har ikke-rentebærende gjeld. 


For å svare på det, har vi undersøkt hvor stor andel av befolkningen (over 18 år) 
 som har henholdsvis rentebærende og ikke-rentebærende gjeld etter utdannings- og 
 inntektsnivå, se Figur 4.1 og Figur 4.2. 


Figur 4.1.  Andel av befolkningen som har rentebærende og ikke-rentebærende usikret gjeld, 
 etter utdanningsnivå1


1 Tallene for befolkning og utdanning gjelder per 31.12.2018, mens tallene for usikret gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Figur 4.2.  Andel av befolkningen som har rentebærende og ikke-rentebærende usikret gjeld, 
 etter inntektsnivå1


1 Tallene for befolkning og inntekt gjelder per 31.12.2018, mens tallene for usikret gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 
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(18)Av Figur 4.1 og Figur 4.2 ser vi at forskjellene mellom hvor mange som har usikret 
 gjeld i alt og rentebærende usikret gjeld øker med både inntektsnivå og 


utdanningsnivå. Sammenhengen er tydelig og entydig. De med høy inntekt og høyt 
 utdanningsnivå har i langt større grad rentefrie usikrede lån framfor dem med lav 
 inntekt og lavt utdanningsnivå. Det innebærer at folk med høy inntekt og høy 
 utdanning høyst sannsynlig har mindre problemer med å håndtere usikret gjeld, 
 både ut fra sin inntektssituasjon og ut fra kostnadene knyttet til denne gjelda. Blant 
 dem med lav inntekt og kort utdanning er det lagt flere som betaler rente på den 
 usikrede gjelda. Rentekostnadene knyttet til denne type lån kan være betydelige, og 
 er normalt vesentlig høyere enn pantsikrede lån. På grunnlag av dette, og ut fra 
 formålet med denne rapporten, velger vi å bruke rentebærende gjeld som 


analysevariabel i denne rapporten. Som vi vil se i kapittel 4.2, dekker vi da om lag 
 87 prosent av den samlede usikrede gjelda. 



4.2.  Omfanget av usikret gjeld i Norge 


Samlet sett utgjorde usikret gjeld 170,9 mrd. kroner per 31.12. 2019 for alle 
 personer over 17 år på dette tidspunkt. Disse tallene er basert på data som er over-
 ført fra Gjeldsregisteret AS til SSB, og avviker noe fra de tallene som Gjelds-
 registeret selv publiserer, se Gjeldsregisteret 2021.  


Av den usikrede gjelda var 87 prosent rentebærende gjeld. I løpet av 2020 har den 
 rentebærende usikrede gjelda sunket 7,5 prosent (Gjeldsregisteret 2021). Årsaken 
 til denne nedgangen kan være flere. Først og fremst har det vært forventet at 
 innføringen av gjeldsregister i seg selv vil gjøre det lettere både for låntakerne og 
 finansforetakene å holde kontroll med omfanget av denne gjelda. I denne rapporten 
 skal vi imidlertid ikke drøfte disse forholdene nærmere, men undersøke hvordan 
 den usikrede gjelda er fordelt i befolkningen. 


Når vi sammenligner den usikrede gjelda med husholdningenes formue og annen 
 gjeld, ser vi at den usikrede gjelda utgjør en forholdsvis liten andel (Figur 4.3). 


Figur 4.3.  Formue og gjeld i norske husholdninger1


1  Tallene for formue og all gjeld utenom usikret gjeld gjelder per 31.12.2018, mens tallene for usikret gjeld gjelder per 
 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå, Lånekassen og Gjeldsregisteret AS. 


Den usikrede gjelda utgjorde 4,8 prosent av samlet gjeld og 1,6 prosent av samlet 
 brutto formue. Tilsvarende andel for den usikrede gjelda som er rentebærende, var 
 hhv. 4,2 og 1,4 prosent. 
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(19)Av en samlet befolkning på 4 248 972 personer over 17 år per 31.12.2019, hadde 
 50,5 prosent usikret gjeld. Flesteparten som var registrert med usikret gjeld, hadde 
 ikke-rentebærende gjeld (42,0 prosent), mens 28,7 prosent var registrert med 
 rentebærende gjeld. Det betyr at over to tredeler av befolkningen over 17 år ikke 
 har rentebærende usikret gjeld. Blant de som har slik gjeld, var gjennomsnittlig 
 lånesaldo i overkant av 122 000 kroner (se Tabell 4.1). Gjennomsnittlig rente-
 bærende usikret gjeld i hele den voksne befolkningen var på sin side om lag 35 000 
 kroner. 


Tabell 4.1.  Personer over 17 år med usikret gjeld per 31.12.2019 


Antall 
 personer 
 med gjeld 


Andel 
 personer 
 med gjeld 
 av alle 
 personer 


Sum 
 gjeld, 
 mrd. kr 


Gjennomsnittlig 
 gjeld, alle 
 personer.  


kr 


Gjennomsnittlig 
 gjeld, 
 personer 
 med gjeld  


kr 


Median 
 gjeld, 
 personer 
 med gjeld  


kr 
 Rentebærende saldo  1 217 410  28,7 %  148,6  35 000  122 100   25 100 
 Ikke-rentebærende saldo  1 784 732  42,0 %  22,3  5 200  12 500  4 600 
 Minst en type usikret 


gjeld  2 144 081  50,5 %  170,9  40 200  79 700  13 200 


Kilde: Befolkningsstatistikk, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Av de nærmere 29 prosent av befolkningen over 17 år som hadde rentebærende 
 usikret gjeld, hadde nesten halvparten en gjeld som var lavere enn 20 000 kroner 
 (Figur 4.4). 75 000 personer hadde gjeld som var høyere enn 500 000 kroner. Disse 
 utgjorde litt over 6 prosent av alle personer som hadde slik gjeld. 


Figur 4.4.  Antall personer over 17 år etter størrelsen på usikret rentebærende gjeld per 
 31.12.2019 


Kilde: Befolkningsstatistikk, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Av Figur 4.4 ser vi at den usikrede gjelden er skjevt fordelt blant de som har slik 
 gjeld. Ved å fordele samlet lånebeløp på desiler av låntakerne sortert etter 
 låntakernes størrelse på gjelda, ser man videre en betydelig skjevfordeling (Figur 
 4.5).  
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(20)Figur 4.5.  Andel av samlet rentebærende usikret gjeld fordelt på alle låntakerne inndelt etter 
 desiler per 31.12.2019 


Kilde: Gjeldsregisteret AS. 


De 10 prosent låntakerne med høyest gjeld hadde 63 prosent av samlet gjeld, mens 
 de 10 prosentene med lavest lånesaldo kun sto for 0,01 prosent av utlånt beløp. Den 
 ene prosenten som hadde størst gjeld, hadde 18 prosent av samlet utlån. Om man 
 deler låntakerne i to like store grupper, ser vi at halvparten med høyest gjeld sto for 
 nesten 97 prosent av utlånt beløp, mens halvparten med lavest beløp var ansvarlig 
 for 3,2 prosent av utlånt beløp. 



4.3.  Kjennetegn ved dem som har usikret gjeld 


Er det noen grupper i befolkningen som har stor gjeld framfor andre grupper? 


Hvilke muligheter og ressurser har de med slik gjeld til å håndtere denne gjelda? 


For å belyse dette, vil vi dele befolkningen inn i grupper etter følgende kjennetegn: 


•  alder 


•  kjønn 


•  utdanningsnivå 


•  inntektsnivå 


•  husholdningstype 


•  innvandringskategori 


•  sosialøkonomisk status 


•  pensjonsstatus 


•  fylke 


Inndelingen i grupper er gjort i henhold til standard klassifisering der slike finnes 
 for det aktuelle kjennetegnet (se www.ssb.no/klass). For hver gruppe innenfor disse 
 kjennetegnene beregner vi fem indikatorer for usikret gjeld: 


•  Andel av gruppa som har rentebærende usikret gjeld 


•  Gjennomsnittlig og median gjeld for de i gruppa som har slik gjeld 


•  Gjeldas størrelse i forhold til samlet årsinntekt før skatt for de i gruppa som 
 har slik gjeld 


•  Gjeldas størrelse i forhold til bruttoformue for de i gruppa som har slik 
 gjeld 


Med unntak av alder og kjønn som beregnes i sammenheng med hverandre, gjøres 
 beregningene på disse kjennetegn hver for seg, og ikke på kjennetegn i 


kombinasjon med hverandre. Dette betyr at vi ikke identifiserer utsatte grupper 
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(21)som oppstår gjennom en kombinasjon av kjennetegn, f.eks. kjønn og utdannings-
 nivå, alder og pensjonsstatus eller andre. Inndelingene er såpass overordnet at det 
 vil ikke være mulig ut fra beregningene som gjøres her å fastslå årsakene til at 
 noen sliter med høy gjeld. Beregningene gir først informasjon om hvilke 


kategorier/grupper innenfor de ulike kjennetegn der det er en større andel som er 
 utsatte og sårbare for usikret gjeld sammenlignet med den voksne befolkningen 
 som helhet. 


4.3.1.  Alder og kjønn 


Andel av befolkningen som har rentebærende usikret gjeld varierer betydelig med 
 alderen (Figur 4.6). Under én prosent blant 18-åringene har slik gjeld, men andelen 
 stiger raskt med økende alder fram mot ca. 30 år. Deretter flater veksten med 
 økende alder ut, og andelen som har gjeld når sitt høyeste for de som er i 40-årene 
 med 38-39 prosent for kvinner og 41-42 prosent for men. Deretter faller andelen 
 med slik gjeld med økende alder. Det er noenlunde samme mønsteret for menn og 
 kvinner, men det er noe mindre andel med gjeld blant kvinner enn blant menn i alle 
 aldersgrupper. I alt 26,7 prosent av kvinnene over 17 år hadde slik gjeld, mens 
 andelen for menn var 30,6 prosent.  


Figur 4.6.  Andel av menn og kvinner som har rentebærende usikret gjeld ved forskjellig alder 
 per 31.12.2019 


Kilde: Befolkningsstatistikk, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Dersom vi ser på størrelsen på gjelda for de som har slik gjeld, er det imidlertid 
 tydeligere forskjell mellom menn og kvinner (Figur 4.7). Menn ligger klart høyere. 


Gjennomsnittsgjelda for menn var 149 500 kroner mot 90 600 for kvinner. Blant 
 menn er det aldersgruppene mellom midten av 40-årene til midten av 60-årene som 
 har høyest snittgjeld, rundt 180 000 kroner, mens blant kvinnene er snittet for de 
 aldersgruppene med høyest gjeld i overkant av 110 000 kroner. Av figuren ser vi 
 også at for menn synker median gjeld ved lavere alder enn gjennomsnittsgjelda. 


Økt forskjell mellom gjennomsnittlig og median verdi indikerer større 


skjevfordeling, og det kan tyde på at det er større spredning i gjeldsstørrelse blant 
 de i slutten av 50- og begynnelsen av 60-årene enn blant de litt yngre, selv om 
 gjennomsnittsgjelda er noenlunde på samme nivå. Både gjennomsnittsgjeld og 
 median gjeld varierer mindre med alderen for kvinner enn de gjør for menn.  
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(22)Figur 4.7.  Gjennomsnittlig og median rentebærende usikret gjeld for de som har slik gjeld per 
 31.12.2019, etter kjønn og alder 


Kilde: Befolkningsstatistikk, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Når vi ser forholdet mellom denne gjelda og samlet inntekt, ser vi at forskjellene 
 mht. alder og kjønn er størst for de tidlig i 30-årene (Figur 4.8). Det betydelige 
 fallet fra 18 til 19 og 20 år skyldes i stor grad at inntekten øker vesentlig mer enn 
 gjelda i dette aldersintervallet. Men blant de yngste og de eldste er det relativt få 
 observasjoner, slik at tallene for disse er mer usikre. Selv om menn har betydelig 
 høyere gjeld enn kvinner i forhold til inntekten, er denne forskjellen mindre enn 
 den absolutte gjeldsforskjellen som er vist i Figur 4.7. Det skyldes at menn i 
 gjennomsnitt har høyere inntekt enn kvinner i alle aldre. Det er ingen aldersgrupper 
 som skiller seg spesielt ut med å ha en høyrere gjeldsbelastning i forhold til inntekt 
 enn andre aldersgrupper. 


Figur 4.8.  Usikret rentebærende gjeld som andel av samlet inntekt for de som har slik gjeld1


1 Tallgrunnlaget for folketall, alder og inntekt gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


4.3.2.  Utdanningsnivå 


I kapittel 4 så vi at det var en større andel av personer med lavt utdanningsnivå som 
 hadde rentebærende usikret gjeld, sammenlignet med personer med høyere 


utdannelse. Dersom vi ser på hvor stor denne gjelda er i gjennomsnitt for hver 
 utdanningskategori, ser vi at i tillegg til at gruppen med lavest utdanningsnivå har 
 størst andel med slik gjeld, har de også størst gjennomsnittlig gjeld. Forskjellene 
 mellom utdanningsnivåene varierer mellom gjennomsnitt på ca. 106 000 og 130 000 
 kroner. 
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(23)Figur 4.9.  Rentebærende usikret gjeld blant de som har slik gjeld, etter utdanningsnivå1


1 Tallgrunnlaget for utdanningsnivå gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Vi ser også at median gjeld ligger vesentlig lavere enn gjennomsnittsgjelden, noe 
 som tyder på at gjelda ikke er jevnt fordelt, jf. kapittel 4.2. Forholdet mellom 
 median og gjennomsnittlig gjeld er høyest for de to gruppene med lavest 
 utdanningsnivå, noe som tyder på at det er mindre skjevfordeling i disse to 
 gruppene. 


Det er langt større forskjeller mellom utdanningsnivåene om man ser gjelda i 
 forhold til inntekt og formue, jf. Figur 4.10. Kategorien uoppgitt eller ingen 
 utdanning kommer dårligst ut. Sammenlignet med gruppen med høyest utdannings-
 nivå, har de med uoppgitt eller ingen utdanning 2,5 ganger så høy gjeld i forhold til 
 inntektsnivået og over 4 ganger så høy gjeld i forhold til bruttoformuen. Kategorien 
 uoppgitt eller ingen utdanning består for en stor del av innvandrere, ser mer om 
 klassifisering av utdanningsnivå i Holseter (2019). Gruppen med grunnskolenivå 
 kom også dårlig ut, de lå bare litt under dem med uoppgitt eller ingen utdanning. 


Figur 4.10.  Rentebærende usikret gjeld som andel av samlet inntekt og bruttoformue blant de 
 som har slik gjeld, etter utdanningsnivå1


1 Tallgrunnlaget for utdanningsnivå, inntekt og formue gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 
 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 
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(24)Basert på forskjellene i gjeld mellom utdanningsnivåene, og at de gruppene som 
 har stor gjeld, også har betydelig mindre inntekt og formue sammenlignet med de 
 andre gruppene, ser vi at gruppene med grunnskolenivå og uoppgitt eller ingen 
 utdanning er mer utsatte eller sårbare for usikret gjeld enn de andre utdannings-
 gruppene.  


4.3.3.  Inntektsnivå 


I kapittel 4.1 så vi at andelen personer som har rentebærende usikret gjeld var 
 høyest i de midtre inntektssjiktene, mens en mindre andel blant de med lave og 
 høye inntekter hadde slik gjeld. Dersom en ser på gjennomsnittlig gjeldsstørrelse i 
 de ulike inntektsgruppene, ser en et helt annet mønster. De med høye inntekter er 
 de som har høyest gjeld (Figur 4.11), med unntak av de to gruppene med lavest 
 inntekt (opptil 100 000 kroner). Spesielt hadde gruppen med 0 kroner eller negativ 
 inntekt høy gjeld.  


At gjeldsnivået blant dem i den laveste inntektsgruppen er noe høyere enn gruppen 
 over, kan skyldes flere forhold. For det første kan lånopptak være gjort for å 
 kompensere lav inntekt. På den annen side er en del velstående personer registrert 
 med lav inntekt, f.eks. som følge av store inntektsfradrag eller midlertidige fall i 
 næringsinntekt (se f.eks. Statistisk sentralbyrå, 2020, s. 54). Medianinntekten kan 
 tyde på at de i de høyeste og laveste inntektsgruppene har størst spredning i 
 lånebeløp innenfor gruppen. Unntatet er de med 0 kroner eller negativ inntekt. For 
 disse median gjeld høyt i forhold til de andre gruppene, noe som tyder på at gjelda 
 er jevnere fordelt i denne gruppen enn i de andre gruppene. 


Figur 4.11.  Rentebærende usikret gjeld blant de som har slik gjeld, etter inntektsnivå1


1 Tallgrunnlaget for inntekt gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Dersom vi ser på gjeldsnivået i forhold til samlet inntekt og bruttoformue, ser vi at 
 de med lavest inntekt har klart høyest gjeldsbelastning. Gjeldsnivået i forhold til 
 bruttoformue er ikke like entydig høyere med lavere inntekt. Gruppen med 0 
 kroner eller negativ inntekt har, til tross for høyt gjeldsnivå, en lavere gjeld i 
 forhold til bruttoformue enn alle gruppene opp til 400 000 kroner i inntekt. Det kan 
 tyde på at mange i 0-inntektsgruppen har økonomiske ressurser som ikke 


gjenspeiles i inntektstallene. 
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(25)Figur 4.12.  Rentebærende usikret gjeld som andel av samlet inntekt og bruttoformue blant de 
 som har slik gjeld, etter inntektsnivå1


1 Tallgrunnlaget for inntekt og formue gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Vi ser også at selv om det absolutte gjeldsnivået øker med økende inntekt, så går 
 gjelda som andel av inntekt og formue ned med økt inntektsnivå. Dette tyder på at 
 selv om de med høyest inntekt og formue har høyest gjeld, så har de som gruppe 
 bedre muligheter for å håndtere sin gjeld. Her kan det legges til at de høyere 
 inntektsgruppene også har betydelig høyere gjeldsnivå samlet sett. For dem med 
 over 1 mill. kroner i årsinntekt utgjorde rentebærende usikret gjeld 5,1 prosent av 
 samlet gjeldsnivå, mens tilsvarende tall for inntektsgruppen 1-99 999 kroner var 
 19,7 prosent. Annen gjeld er pantsikret gjeld eller er studiegjeld og har et vesentlig 
 lavere rentenivå. 


4.3.4.  Husholdningstype 


Selv om dataene i denne rapporten er knyttet til person og ikke til husholdning, er 
 det ikke uten betydning hvilken type husholdning en person tilhører. Det er 
 betydelige forskjeller i andelen personer som har gjeld etter hvilken husholdnings-
 type de tilhører. I disse beregningene er flerfamiliehusholdninger holdt utenfor. Av 
 Figur 4.13 ser vi at andelen som har gjeld, er klart større blant enslige foreldre enn 
 blant dem som tilhører andre husholdninger. Personer i husholdninger uten barn og 
 med barn over 17 år har minst andel med gjeld. 
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(26)Figur 4.13.  Andel av befolkningen over 18 år som har rentebærende usikret gjeld etter hvilken 
 husholdningstype de tilhører1, 2


1 Tallgrunnlaget for husholdningstilhørighet gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


2 Flerfamiliehusholdninger er ikke inkludert. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Om vi ser på gjeldsnivået hos de som har rentebærende usikret gjeld, viser tallene 
 et litt annet bildet enn det vi ser når vi ser på andelen som har gjeld. Enslige fedre 
 med små barn ligger høyest også når det gjelder selve gjeldsnivået (se Figur 4.14). 


Enslige mødre ligger lavest, selv om andelen med slike lån er omtrent den samme 
 hos enslige menn og kvinner med barn (Figur 4.13). Enslige fedre utgjør en 
 forholdsvis liten husholdningsgruppe, i alt var det 26 000 enslige fedre med barn 
 under 17 år, hvorav 3000 der eldste barn var under seks år. I alt var det 102 000 
 enslige mødre med barn under 17 år (se vedleggstabell A1Vedlegg A:). 


Figur 4.14.  Rentebærende usikret gjeld blant de som har slik gjeld, etter husholdningstype1, 2


1 Tallgrunnlaget for husholdningstilhørighet gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


2 Flerfamiliehusholdninger er ikke inkludert. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Når vi beregner hvor mye gjelda utgjør av samlet inntekt og formue, ser vi at 
 enslige fedre med små barn har stor gjeldsbelastning, også i forhold til inntekt og 
 formue (Figur 4.15). Enslige fedre med barn under seks år har en gjeld som utgjør 
 31 prosent av samlet inntekt, mens tilsvarende for enslige kvinner med barn under 
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(27)seks år er 21 prosent. Disse resultatene viser at enslige fedre med små barn skiller 
 seg ut som en utsatt gruppe når det gjelder usikret gjeld. Personer som bor i ikke-
 private husholdninger (institusjoner) eller har uoppgitt husholdningstype skiller seg 
 klart ut med høyest gjeld i forhold til inntekt og formue. 


Figur 4.15.  Rentebærende usikret gjeld som andel av samlet inntekt og bruttoformue blant de 
 som har slik gjeld, etter husholdningstype1, 2


1 Tallgrunnlaget for husholdningstilhørighet, inntekt og formue gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder 
 per 31.12.2019. 


2 Flerfamiliehusholdninger er ikke inkludert. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


4.3.5.  Innvandringskategori 


Når man inndeler befolkningen etter innvandringskategori, viser det seg at det er 
 svært liten forskjell mellom gruppene når gjelder hvor stor andel som har 
 rentebærende usikret gjeld, se Figur 4.16. 


Figur 4.16.  Andel av befolkningen over 18 år som har rentebærende usikret gjeld etter hvilken 
 innvandringskategori de tilhører1


1 Tallgrunnlaget for innvandringskategori gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS. 


Når man derimot ser på størrelsen på gjelda blant de som har gjeld, er det større 
 forskjeller (Figur 4.17). Gruppen med innvandrerbakgrunn har størst gjeld i 
 gjennomsnitt med 137 700 kroner, mens de uten innvandrerbakgrunn har 118 700 
 kroner. Median gjeld viser større relativ forskjell mellom gruppene. Median gjeld 
 er høyere for innvandrergruppen, også i forhold til gjennomsnittlig gjeld. Dette 
 tyder på at gjelden er noe jevnere fordelt blant de med innvandrerbakgrunn enn 
 blant resten av befolkningen. 
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(28)Figur 4.17.  Rentebærende usikret gjeld blant de som har slik gjeld, etter innvandringskategori1


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS 


1 Tallgrunnlaget for innvandringskategori gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder per 31.12.2019. 


Når det gjelder hvor mye gjelda utgjør av inntekt og formue, ligger de med 
 innvandrerbakgrunn høyest her også, og forholdsvis klart høyere enn resten av 
 befolkningen. For denne gruppa utgjorde rentebærende usikret gjeld 34 prosent av 
 samlet inntekt i gjennomsnitt, og 12 prosent av bruttoformue (Figur 4.18). 


Figur 4.18.  Rentebærende usikret gjeld som andel av samlet inntekt og bruttoformue blant de 
 som har slik gjeld, etter innvandringskategori1


Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyrå og Gjeldsregisteret AS 


1 Tallgrunnlaget for innvandringskategori, inntekt og formue gjelder 31.12.2018, mens tallgrunnlaget for gjeld gjelder 
 per 31.12.2019. 


4.3.6.  Sosioøkonomisk status 


Når en deler inn befolkningen etter sosioøkonomisk status (se forklaring i kapittel 
 3), ser vi at ansatte og selvstendige er gruppene der flest har gjeld, med 35 prosent 
 av hver respektive gruppe. Personer som hverken regnes som ansatte, selvstendige 
 eller trygdede og pensjonister (annen status) ligger lavest med en andel på 18 
 prosent. 
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