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Farmasidagene 5.11.2015 



Kari Jansdotter Husabø 


  


Seniorrådgiver, Avdeling for legemiddelepidemiologi, Nasjonalt folkehelseinstitutt 



Hva kan reseptstatistikken  

fortelle om resistens? 



(2)
Sammenheng mellom forbruk og  antibiotikaresistens 



Jo mer antibiotika som brukes, 

desto mer resistens 



(3)
Sammenheng mellom forbruk og  antibiotikaresistens 


Kilde: NORM NORM-VET 2014 
 Ciprofloxacin 
 forbruk 


(DDD/1000/døgn) 


% non-


susceptibilty to 
 ciprofloxacin 
 (e.coli) 



Usage of ciprofloxacin (blue) and prevalence of ciprofloxacin non-

susceptibility in Escherichia coli blood culture isolates as defined 

by the 2015 breakpoints (orange) 2000 - 2014  



(4)
Hvor brukes antibiotika  


Sykehusapotekenes 
 legemiddelstatistikk 
 Sykehusapotekenes 
 legemiddelstatistikk 


Grossistbasert 
 legemiddelstatistikk 


Grossistbasert 
 legemiddelstatistikk 



? 



? 


Reseptregisteret 
 Vetreg 
 Reseptregisteret 


Vetreg 


Reseptregisteret 
 Reseptregisteret 


Vetreg. 


Vetreg. 



og hva kan vi måle? 



(5)
Hva er  



Grossistbasert legemiddelstatistikk? 



Grossist  Grossist 



+ 



Apotek 



+ 



Apotek 



+ 



Sykehus 



+ 



Sykehus 


Dagligvare
 /kiosk 
 Dagligvare


/kiosk 



+ 


Sykehjem 



+ 


Sykehjem 
 Grossistbasert 


legemiddelstatistikk 
Grossistbasert 
legemiddelstatistikk 



(6)
Legemiddel  forskrives 



Legemiddel  ekspederes  på apotek 



Legemiddelbruk/ 



-inntak 



Reseptregisteret  Reseptregisteret 



Hva er Reseptregisteret? 



(7)
Reseptregisteret kan fortelle 



• Hvem  



– Alder  – Kjønn  – Geografi 



– Dyr og menneske 



• Når 



– Endringer i løpet av året  – Endring fra år til år 



• Hva 



– Type antibiotika  – Mengde 



– Indikasjon ? 



for bruk i primærhelsetjenesten  (ikke  sykehjem) 



(8)
Hvilke antibiotika snakker vi om  i dette foredraget? 



Antibakterielle midler til systemisk bruk (ATC: J01)    



J01A  Tetrasykliner 



J01C  Beta-laktamantibakterielle midler, penicilliner  J01D  Andre beta-laktamantibakterielle midler 



J01E  Sulfonamider og trimetoprim 



J01F  Makrolider, linkosamider og streptograminer 



J01G  Aminoglykosider 



J01M  Kinoloner 



J01X  Andre antibakterielle midler 

Inkluderer også metenamin (J01XX05) 



(9)
Endring i antibiotikabruk (2005-2014) 



Hva og når - Grossiststatistikk 


0
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 8
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 12
 14
 16
 18
 20


2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014



DD D/1 0 0 0 in n b yg ge re /d øgn



År 



Alle andre antibiotika Smalspektret penicillin Smalspektret penicillin = penicillin G og V 



Alle andre antibiotika   = J01 (ekskludert metenamin og smalspektret penicillin) 



(10)
Antibakterielle midler – Norge (1974-2014) 



Hva og når - Grossiststatistikk 



Kilde: Grossiststatistikken 
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D D D /1000  in n b yg ge re /d øgn


all antibiotics J01


Penicillins (J01C)


Methenamine
 (J01XX05)


Tetracyclines (J01A)


Macrolides and
 lincosamides (J01F)


Other antibacterials
 in J01, except


methenamine
Sulfonamides and
trimethoprim (J01E)



(11)
Primærhelsetjenesten* 



Bruk av antibakterielle midler varierer over tid, sesonger og med pågående epidemier 



Når - Reseptregisteret 



*inkluderer ikke bruk i sykehjem 


andel brukere pr 1000 innbygger



(12)
Antibiotikabruk i primærhelsetjenesten*  



(2014, per fylke) 



Hvem bruker - Reseptregisteret 



*inkluderer ikke bruk i sykehjem 
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A n d el  (%)  a v be fo lk n ing en 


Fylke 


Kvinner
 Menn



ATC-kode J01 (ekskl. metenamin) 



(13)
Antibiotikabruk i primærhelsetjenesten*  



(2014, alder og kjønn) 



Hvem bruker - Reseptregisteret 


0
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1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55 57 59 61 63 65 67 69 71 73 75 77 79 81 83 85 87 89



An d e l (%)  a v  b e folkn in ge n



Alder (år) 


Women Men



ATC-kode J01 (ekskl. metenamin) 


*inkluderer ikke bruk i sykehjem 



(14)
Indikasjon  


0 %
 20 %
 40 %
 60 %
 80 %
 100 %


0-12 år 13-29 år 30-64 år ≥65 år 



A n d el  ( %)  av  alle  an tibio tik ar esep ter    i A TC  gru p p e  J0 1   


Aldersgrupper 


Metenamin


Alle andre antibiotika i J01


Tetrasykliner som ofte brukes mot akne
 Antibiotika mot urinveisinfeksjoner
 Antibiotika mot luftveisinfeksjoner



Hva brukes det mot - Reseptregisteret 



2014 



Kilde: Reseptregisteret 



(15)
Hvem bruker mest? 



(16)
I Norge brukes antibiotika   hovedsakelig til mennesker 



Hvem bruker? 



Kilde: NORM NORM-VET 2014 



(17)
Norge - et land i Europa  (2013) 



Antimicrobial consumption of  Antibacterials For Systemic Use   (ATC group J01) in the community  (primary care sector) in Europe. 2013 



Kilde: European Surveillance of Antimicrobial 

Consumption Network (ESAC) 



(18)0
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DDD per 1000 inhabitants and per day


Penicillins (J01C)


Cephalosporins and other beta-lactams (J01D)
 Tetracyclines (J01A)


Macrolides, lincosamides and streptogramins (J01F)
 Quinolones (J01M)


Sulfonamides and trimethoprim (J01E)
 Other J01 classes



Og – vi bruker MYE Hiprex  (mørk blå del av kolonne)! 


18 



I Europa ligger Norge lavt: 



Total outpatient antibiotic use (J01), 31 countries (2008) 


*      Cyprus, Greece, Lithuania: total use, including the hospital sector. 


**    Spain: reimbursement data, does not include over-the-counter sales without prescription. 


^      Malta: 2007 displayed. 



(19)
Bruk av antibiotika til  



matproduserende dyr Europa (2012) 


Kilde: ESVAC report for 2012. European Surveillance of Veterinary Antimicrobial Consumption 



m g /P CU


Sales for food-producing species, including horses, in mg/PCU, of the various 
 veterinary antimicrobial classes, by country, for 26 countries. (2012)  


PCU = Population correcting unit 



(20)
Hva kan   statistikken 



brukes til? 



(21)
Nasjonal strategi 2015 - 2020 



(22)
Hvorfor styre antibiotikabruken? 



• Antibiotika er svært viktige legemidler 



• Antibiotikaresistens øker globalt og nasjonalt 



• Antibiotikaresistens begrenser mulighet   for behandling av mange sykdommer 



• Utvikling av nye antibiotika stoppet opp 



(23)
Målbare og etterprøvbare  sektorspesifikke mål 



Hvor er vi? 



Hvor skal vi? 



(24)
1. 30% reduksjon i DDD/1000 innbyggere/døgn  



ATC-kode J01.  


0
 5
 10
 15
 20
 25


1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020



DD D/1 0 0 0  inn b yg ger e/d øgn


År 



Mål 2020



Kilde: Grossistbasert legemiddelstatistikk 



2012: 21,0   Mål 2020: 14,7 


(DDD/1000 innbyggere/døgn)
  



(25)
2. Norge blant de tre land som bruker  minst antibiotika i Europa  (DDD/1000/døgn) 



Kilde: European Surveillance  of Antimicrobial Consumption  Network (ESAC) 



Consumption of  antimicrobials of  Antibacterials For  Systemic Use  



(ATC group J01) in the  community and hospital  sector in Europe (2013) 


DDD per 1000 inhabitants and per day



7. 



(26)
Norden 


DDD per 1000inhabitants/day



Kilde: Helsestatistikk for de nordiske landene 2014 (NOMESCO)  J01 (ekskl. metenamin)  Antibakterielle midler til systemisk bruk 



(ATC-gruppe J01 ekskl. metenamin). 2005-2013. 



(27)
3. Redusere antall resepter per 1000 innbygger  



* ATC-kode J01 (ekskl. metenamin).   Kilde: Reseptregisteret 
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2014: ca 400  Mål 2020: 250 


resepter/1000 innbyggere/år
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4. Forskrivning ved luftveisinfeksjoner: 



20% reduksjon 


0
 500
 1000
 1500
 2000
 2500
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 3500


2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020


DDD/1000 innbyggere/år


År 


Ikke smalspektret
 Smalspektret
 Mål 2020



Kilde: Reseptregisteret 


Smalspektret: 


Fenoksymetylpenicillin 
 Ikke smalspektret: 


Amoxicillin, Erytromycin, 
Spiramycin, Roxithromycin, 
Clarithromycin, Azitromyzin 
og Doksysyklin. 



(29)
Nasjonale kvalitetsindikatorer  for antibiotikabruk 



https://helsenorge.no/Kvalitetsindikatorer/legemidler 



(30)
Eksempel: 



Behandling av urinveisinfeksjon hos kvinner 



Mål: Kinoloner bør ikke utgjøre mer enn 8 % av alle utskrevne   preparater for UVI hos kvinner i alderen 20-79 år 


0,0%
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Andel kinolonresepter (%)  



Andel kinolonresepter (%) av totalt UVI-resepter  Kvinner 20 - 79 år 



Mål



Kilde: Reseptregisteret 


Kinoloner: 


Ofloksacin, Ciprofloxacin 
 UVI-antibiotika: 


Pivmecillinam, Trimetoprim, 
 Sulfametoksasol og 


trimetoprim, Nitrofurantoin, 
Ofloksacin og Ciprofloxacin  



(31)
Konklusjon? 



• Hva kan Reseptregisteret og Grossistbasert  legemiddelstatistikk fortelle om resistens? 



– Forbruk 



• Hva brukes 



• Hvem bruker det 



• Hvor mye brukes 



• Hvordan er endringene 



• Hva brukes det mot (?) - ingen diagnosekode på resepter 



– Effekt av tiltak (rettet mot forskrivning / bruk) 

– Oppfølging av handlingsplaner 



(32)
Kilder til informasjon om  



antibiotikabruk og antibiotikareseistens 


Europa (ESAC) 
 Norden 


(NOMESCO) 


Nasjonalt 


Lokalt; Troms/Finnmark 


Kommunehelsa statistikkbank 
 www.khs.fhi.no/ 


http://ecdc.europa.e
 u/en/healthtopics/an
 timicrobial_resistanc
 e/esac-net-


database/Pages/data
 base.aspx 


Nasjonale kvalitetsindikatorer 
 www.helsenorge.no 


Reseptregisteret søkeside 
 www.reseptregisteret.no 


Verden (WHO) 



(33)
TAKK 



• Hege Salvesen Blix 



• Avdeling for legemiddelepidemiologi 
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